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Dedicaroria

A Ires colegas promorores de la milenaria herencia indigena de la sub-
region istmefia que nos dejaron recieniemente: Tomds Arias de Para,
ernofarmacologo y etnohiswonador; Adolfo Constenla Umafia, lingidisia
¥ Philip Young, antropélogo. Exirafiaremos sus aportes trasceadentes.

RESUMEN

Los ancesitos de los indigenas de la subregion istmetia de América llegaron hace mds de
15 milenios. Permanecieron alli con diferentes grados de continuidad v aislamiento desde
aquella época. La incerprelacién de su historia esid supeditada al cotejo de dalos provislos
por muchas disciplinas. Las resefias resvltantes son mis abarcadoras que aquellas basadas cn
la historia documental referentes a <5% de la hisworia humana. Las nuevas metodelogias de
andlisis reforzaron la hipdiesis de Ja milenaria ancestria istmefia dividida entre dos grupos
lingiifsticos (‘chibchenses’ y ‘chocoanos’). También confirmaron la disgregacidn in sin de
los primeros residentcs chibchenses durante 8000-6000 afios, asi como un lejano parentesco
entre 10s hablantes de las lenguas chibchenses del istmo y las de Colombia. La inclusisn del
cromosoma-Y masculino y del ADN autosdmico destacs la importancia de los apareamientos
asimérricos los que privilegiaron Ja supervivencia de la herencia materna indigena en contra-
posicién 2 Ja masculina europea y africana, al menos en Nicaragua y en las anuras del anti-
guo rermitetio de Castilla del Oro. Aqui se formaron nuevas etnias mestizas, Alli donde la
resistencia fue mis cfecliva, se mantuvo la independencia cultural y genérica. Los coclds,
hablantes del ngéibere, no pudieron defender su lerritorio aunque su herencia genélica y cul-
tural sobrevive en los ‘cholos de Coclé’. Esta poblacion comparte mulaciones genéiicas re-
cientes con los nglibes y guna, pero no con los bugles. Es contraproducenie buscar conexio-
aes histéricas entre una ‘etnia’ cueva y los guna. La ‘lengua de cueva' fue una fingua frarca
hablada por dos poblaciones descendientes, una de filiacién chibchense y la otra, chocoana.
La inclusién de la *Historia Profunda de [os Indigenas' en el curriculo escolar y universilario
estimularia el interés por la importancia de la herencia de las sociedades originarias, las que,
durante mds de 15 milenios fueron los iinicos residentes en la sub-regidn istmeiia de América.

PALABRAS CLAVE.: Herencia, hisioria profunda, indigena, chibchense, chocoano, genética,
lingiiistica, arqueologia, Colombia, Panam4, Cosla Rica, Nicaragua, meslizaje, resistencia,
paleoecologfa, agricullura
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RESUMEN EN INGLES

The ancestors of (he isthmian sub-region of America arrived |5 milennia ago remaining
there from that (ime onwards albeit with different degrees of survival, continuity and isolation,
Interpreting their history requires comparing data provided by many disciplines. The resulting
summaries are wider in scope than those based exclusively on documentary history, referring
to less than 5% of human hislory. New analytical methodologies reinforeed the hypothesis of
a millennia-long isthmian ancesiry cortesponding to two lineages, one likely speaking early
forms of Chibchan languages, and the other Checoan. They also confirmed the in situ fissioning
of the Chibchan sector over the last 8000-6000 years, as well as a more distant parentage
between speakers of Isthmian Chibchan languages and those originating in Colombia. The
inclusién of the male Y-chromosome and autosémico DNA underlined the importance of
asymmetrical breeding, which favoured the survival of an indigenous maternal heritage in
contrast with a mostly European and African male heritige. at least in Nicaragua and the
lowlands of the original territory of Castilla delo Oro. Here new ethnia of mixed heritage
formed. In Ihose dreas where native resistence was tnost effective, cultural and genelic
independence was maintained. The Coclé, speakers of the Ng#bere language, were unable to
defend their territory although their native genetic and cultural heritage continued in a tri-
hybrid population, the ‘cholos de Coclé. They share recent mutations with the modern Ngib¢
and Guna, but not with the Buglé. Looking for historical connections between a Cueva
cthnia and the Guna is counter-intuitive since the so-called Cueva language was probably a
lingua franca used by the inhabitants of a population that descended from peoples of both
Chibehan and Chocoan stock. Including a subject called "Deep History of First Americans” in
the college and univerdsity curricula would stimulate interest in the relevance of the longeval
heritage of these people who were the only residents of the isthmian sub-region of America or
al least 15 millennia.

KEY WORDS: Heritage, deep hislory, Native American, Chibchan, Chocoan, genelics,
lingustics, archacology, Colombia, Panamé, Costa Rica, Nicaragua, miscegenation, resisience,
paleoecology, agricullura

HISTORIA PROFUNDA

El lema de esie ensayo es la historia de una sub-poblacién de Homo sapiens que se
asentd en 'a sub-regién istmefia de América donde permanecié por 15 milenios calendaricos,
o mds, si bien con miltiples grados de continuidad, intensidad y estabilidad. Por lo tanto, es
conveniente que el término ‘historia” sea mds polisémico y abarcador de lo que suele seren el
4mbito investigativo actual. El adjetivo ‘profundo’, que ya se aplicd a la historia de los indi-
genas de Costa Rica (Corrales, 2011). significa que los datos bajo escrutinio se remontan i
fechas mas antiguas, por muchos milenios, que los fextos. Este dilema privilegia la coopera-
ci6n de muchos especialistas en las ciencias y materias homanisticas: genética de poblaciones,
arqueologia y antropologia, linguistica historica, paleoecologia, geologia y, desde luego, his-
toria documental. De cefiirse el término ‘historia” a los textos escritos, queda expuesto a
muchos sesgos. Las investigaciones multidisciplinarias que tocan al tema no son novedad en
la sub-regién istmefia. Sin embargo, un aumento reciente en el nimero de publicaciones
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relevantes hace necesario sopesar hasta qué punto los nuevoes daios siguen siendo consensua-
les o antagdnicos.

Aunque nos alenemos a las normas académicas. impartimos el mismo mensaje general
que propusimos hace 20 afos (Cooke, 1983): la contribucién de las sociedades originarias y
de sus ancesiros a la formacién de las naciones modernas comprendidas en la subregion
1stmefld, es mucho mayor de la que se le airibuye habilvalimenle, tanto en la educacién, como
en madns pensandi popular. Los amerindios (indigenas americanos) eran los duicos residen-
les en la subregion istmefia durame la milenaria era precolonibina, represeatativa de mds del
95% de la hiscoria humana. En 2010, sus descendientes representaron ¢l 12.3% de la pobla-
¢ion Lotal de Panamd (Censos Nacionales de Panamd, 2013) y ran solo ¢l 2.4% de la pobla-
cion lotal de Costa Rica, en 2011 (hablacostarica.com. 2013). Estas cifras 1an bajas son una
consccuencia de las wransformaciones tajantes que aleclaron a las sociedades originarias a
parlir del temprano siglo XVI EC debido a la mortandad catasiréfica ocasionada por la con-
quista y por la inculuraciin obligada y voluntaria. Aun asi, la herencia gendiica indigena
perdura en la numerosa poblacidn que se origind en el mestizaje después del contacto espa-
fiol. Segin una invesligacion sobre los grupos sanguincos ABO y Rh, el 35.9% de los genes
del fondo conuin de los panamenous son de origen indigena, micncras €l 28.7% viene de los
negros africanos y el 25.4% de los europeos caucasoides (Arias, 2002). Un tercio de los
costarricenses posee genes amerindios (Barranies y Morcra, 199%9). El ADN mitocondrial
{femenina) y el cromosoma-Y (masculino) dilucidan una de 1as repercusiones mis contun-
dentes de la colonizacidn espanola: la asimetria de las relaciones sexuales ocasienada por el
apareanienio consucrudinario de los conquistadores con las conquistadas. La herencia ma-
terna del 83% de la poblacidn total de Panamd es indigena (Perego ef af., 2012). En Nicara-
gua, donde la mayor parte de la herencia masculina es europea |, la femenina es
abrumadoramente indigena (Nifiez e af., 2010).

SOCIEDADES ORIGINARIAS, ETNIAS Y AMBIENTES DEL PASADO

El término ‘sociedad originania’ {(véase Castillero C., edilor, 2004) cvita las connovacio-
nes politicas de ‘cinia’= una etiquela que suele aplicarse incorrectamente ¢n Panamd, como
en el caso de la ‘cinia ngiibe-bugle” consistente en dos sociedades vecinas cuyas historias se
divergicron. En la época del pariicularismo histérico, cuando sc subcstimaba grandemente Ja
antigliedad de rodos los indigenas americanos, se propusieron eslabones histéricos enire las
sociedades originarias superviviemes, o recién exlintas y aquellas que reeibieron mencidn en
las cronicas de la conquista espariola (resumido en: Cooke y Sdnchez, 2004a). Un estimule 2
la proyeccion de conexiones retrospectivay desde la situacin etnogrifica reciente hacia épo-
cas baslantc mis remoras se plasmd en el proyecto de Olza Linarcs (1968 -72) el que enlocd
en tres zonas ecoldgicamente disimiles: 1) la costa de Bocas del Toro, 2) el valle alto del tio
Chiriqui Vicjo v 3) las llanuras y estribaciones de Chiriqui y de las zonas cercanas de Costa
Rica. Linares y sus colegas presenlaron una plataforma tedrica basada en la ecologia histérica
valiéndose de una mertodologia molii-disciplinaria (Linares y Rancre, 1980). Dicha comriente
continud con ¢l ‘Proyeclo Sama Marfa' enfocado en la cuenca de esle rio en el Panamd
central (1981-86) (Cooke y Ranere, 1992 a b}. Anleriormenie, ¢l gedgrafo Charles Bennett
{1968 [1976]) presenté una hipdresis general del desarrollo demogrifico precolombino y de
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los camhbios ecolbgicos ocurridos en Panami anies de la conquista. Ampliando 1a visién de su
profesor, Carl Sauer (1964), Bennett le dio un contexto histérico al ambiente rerresire pana-
mefio abogando por la antigiiedad de las perturbaciones antropogénicas pese i la escasez, en
aquella época. de los datos paleoecologicos y arqueoldgicos de sostén. También recalcé en el
retorno de los hibitats forestados al Darién y a otras zonas antiguamente agricolas después
de la conquista. El cotejo de los datos paleoecoldgicos y arqueologicos con los de las demis
disciplinas histéricas serd uno de los enfoques de esta resefia.

ESPACIO Y TIEMFPO

La seleccién del (érmina ‘sub-regién istmedia’ como marco heurfstico se debe o que, en
lo geogrifico, genético, lingistico y cultural, manifiesta una firme coherencia. Primero, com-
pagina con el 'puente fterrestre centroamericano” -el arco de la corteza lerrestre que unic
Norte- y Suramérica 3-4 millones de afios atrds dividiende las aguas del Océano Pacifico ¥
del Mar Caribe. Esle puente geoldgico se extiende desde el Sur de Nicaragua hasia 1a cuenca
del rfo Atrato el que corre enteramente ¢ territorio colombiano y a las riberas del cual
existieron muchos asentamientos guna y emberd en los siglos XV1 y XVIL E.C. Estd genera-
lizada en las esferas académicas y populares la nocién de que el papel de corredor y cie fue el
factor principal en el desarrollo saciocultural de los panamefios pasados y presentes. Este
énfasis se justifica en el contexto de la era pos-colombina (1501-2014 EC). La estrechez del
istmo centroamericano, asi como su conexion terrestre a Norte- y Suramérica, privilegiaron
el flujo bidireccional de animales, gentes, productos e ideas. En cuanto a la era precolombina
(>15,000-500 BP), sin embargo, precisa otorgarles papeles disgregadores, lanto a las mu-
chas harreras fisicas en la sub-regién istmefia (p. ej., las cordilleras altas, los valles profundos,
los flujos pirocldsticos y los humedales), como a la diversidad micro-ambiental desprendida
de un relieve montafioso, un clima sectorizado y dos océanos en lo ecoldgico muy disimiles
entre si. Este panorama privilegia la diversificacion y el aislamiento (véanse Jos ensayos e
Coates. editor, 2003). Cuando el Almirante observé durante su viaje por la costa del Caribe
de la América central en 1502, que cada (pueblo) tenfa “diferenciada lengua” ¥ que “no se
entendian los unos con los otros mids que nos con los de Arabia,” describié una situacién
parecida a la de los Pirineos donde los valles escarpados también privilegiaron la diversidad
lingiiistica (Col6n, 1988 [1503]: 103).

La complementariedad de la historia lingiifstica y genética de las sociedades originarias
de la sub-sub-regién istmenia ha sido aparente desde hace mis de 30 afios. Sus lenguas super-
vivientes, asi como dos o tres que desvanecieron después de la conquista, pertenccen, segiin
Constenla (2008), a dos agrupaciones. La primera comprende once 0 doce lenguas asignadas
a las sub-agrupaciones ‘Votica’ e “Istmica’ de la ‘Estirpe Chibchense Nuclear del Macro-Filo
Paya-Chibcha’, a continuacion denominadas ‘chibchenses’. La segunda consiste en varian-
tes dialectales de dos idiomas de la Familia Chocd (woundan y emberd), hablados actualmen-
te en cl sector orienral de la sub-regidn istmefa (Loewen, 1960, 1963, Constenla, 1991). Los
llamaremos ‘chocoanos’ . Segin Constenla (2008) las lenguas chibchenses istmicas y voticas
s bifurcaron desde una hipotética proto-lengua ancestral conjuntamente con las lenguas
‘magdalénicas’ habladas hoy dia exclusivamente en los territorios modernos de Colombia y
Venezuela. Esta tiltima grupacién incluye a los idiomas muisca y duit de la Sabana de Bogotd,
ambos exiintos, asi como al kdgaba (kogui) de la Sierra Nevada de Santa Marta. Cabe recal-
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car que “chibchense” es un érming fingriistico referido a un grupo de idiomas cuyas concxio-
nes léxicas, tonolégicas y morfosintdcticas se demostraren cientificamente (Constenla, 1991,
2008). Existe amplia evidencia alrededor del mundo, sin embargo, de que los linderos
lingiiisticos y culturales coinciden entre si en contadas ocasiones (p.ej., Bateman, 19%0; Hu,
2013}, una situacién que llama la atencién a los peligros inherentes al uso de las etiguetas
linpilisticas para identificar las divisiones socioculturales en el pasado precolombine {p.cj.,
*Sub-region Histérica Chibeha-Chocd’ (Cooke, 1992), 0 “Mundo Chibcha’ {Hoopes, 2005).
En ¢l contexto de la historia profunda de los hablantes de lenguas chibchenses, las preguntas
claves son: 1) si se diferenciaron entre si primere en la América Cenural antes de pasar a
Suramérica (Conslenla, 1991; Melton er af., 2007; Baldi, 2013; Usme-Romera, 2013), (2) si
los inicios de su diversificacidn corresponden a los albores de ln agricultura, o a etapas cspe-
cificas durame esie largo proceso evolulivo (Barrantes e af., 1990, Constenla, 1991:45,
Mellon et af., 2007) ¥ (3} 5i los chibchenses se originaron en ¢l Norwe de la América del Sur
(Greenwood, 1987). Esta dhima hipélesis recién fue resuscilada por un grupe de generislas
(Reich et e, 2012).

Las primeras publicaciones de Bacrames {Barrames et af., 1990, Barrantes, 1993}, ba-
sadas en la microevolucion de las proleinas sanguineas, enfatizaron en ta milenarta disgrega-
cion cada vez mids ramificada de la antigua poblacion chibehense de Costa Rica y Panamad, asi
como en una mayor afinidad entre vecinos. También argumentaron gue esta diversificacién
luvo lugar dentro de la sub-regidn isimeiia a partir de los 3000-6000 anos aicis. El escaso
flujo genético entre los grupos chibchenses ya separados (p.ej., los ngibe y guna) fue confir-
mado cuando se afiadic el cromosoma-Y (masculing) a los andlisis {Ascunce e af., 2008,
Kolman y Berminghaum, 1997, ¢f Batisia, 1995; Kolman ef «f, 19935), en (2anto que la hipdte-
sis de la colesidn genélica de fodos los chibchenses (istmenos y colombianos) recibig el
apoyo de otros andlisis moleculares (Bicber ef af., 2006; Melton, er af.. 2007; Usme-Romero,
er af., 2013). Un estudio de los denmawoglifos en cuairo grupos chibchenses costarricenses
resultd ser consislenie con las gencalogias de los marcadores estdndar y moleculares (Segu-
ra-Wang v Barrantes, 2009). Ruiz-Narvaez, ef af. (2005) No encontraron evidencia de es-
tructuras diferentes entre la hereneia marerna y palerna en los bribri, cabéear, ngiibe y bugle,
huetar y teribe — un resultado que sugicre que los hombres eran menos maviles de lo que se
esperaria si ¢l istmo hublera sido un constanie estimulo a las migraciones y al comercio con
regiones fordneas {cf Helms, 1978 con Cooke &f af., 2003). El estimado propuesto por Ruiz-
Narvaez ef af. (2005) para la coalescencia de los chibchenses istmetios {9830-7450 aifos
alras) se raslapa con los cileulos eronoldgicos de Barrantes er al., 1990. Los neilbe v los
guna — los grupos chibchenses mayoritarios en el Panamd moderno —, asi como los emberd,
acusan anmbos una baja diversidad genélica, la que pudo haber resultado, o del efecto ‘cucllo
de botella’ {un descenso demegrifico en alglin momento), o de Ja ‘deriva génica’ (cambios
eslocdsticos cn las frecuencias alélicas} (Kolman et al., 1975; Kolman y Bermingham, [997;
Jorge-Neberr, 2002,

Chocoanaos

Nuestros conecimientos sobre papel desempeliado por los emberd y woundan
chocoanos en la historia de la subregion isumeiia se han beneficiado del hecho de que sus
desplazamientos desde el Noroccidente colembiano hacia el Oesie después de la con-
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quista comenzaron en la época de los textos espafioles. Penetraron paulatinamente en
territorios una vez ocupados por las comunidades multiculturales que hablaban la *len-
gua de cueva’ aprovechando, tanto el retornd de los ambientes forestados al Darién,
como el repliegue espanol (Arias, 2003; Caslillero, 2008: 50-34; Vargas, 1993). Desde
las investigaciones lingiiisticas de Loewen ( 1960, 1963), sin embargo, ha sido aparente
que las listas de palabras atribuidas a la ‘lengua de cueva’ en los documentos de la
conquista incluyen a vocablos cognados con los idiomas woundan y guna modernos,
como veremos mis adelante (Constenla, 1991: 46-51; Romeli, 1987: 80-91}.

En lo penético, se detcclaron Lmportantes difercncias entre los chocoanos y los
guna y ngiibe a nivel del mtDNA y del cromosoma-Y, asi como el escaso flujo genético
entre aquellos y los guna (Kolman y Bermingham, 1995; Ascunce, ef al., 2008). Un
andlisis mds amplio de la herencia malerna pstablecié una bi-modalidad en la distribu-
cidn de los haplogrupos mitocondriales: entre los gunas, predomina el haplogrupo A,
En los Emberd y Woundan y la peblacién mestizada del Darién, son mayoricarios Ios
haplogrupos C, y D, (Perego eral., 2012). Se detecté una preponderancia del haplogrupo
mitocondrial A entre los grupos chibchenses residentes en Colombia (Usme-Romero,
2013).

Gran Nicoya: un drea inestable

El drea cultural arqueolGgica de la sub-region istmena que mds cerca quedaba de
las grandes ciudades mayas y de sus amplias rutas de comercio, es Gran Nicoya, donde
existi6, durante los dltimos siglos de la era precolombina, una diversidad linglifstica ¥
cociocultural muche mds marcada que en ofras drcas. La percepcion espafiola de una
mayor riqueza ¥ un mayor nivel de “oivilizacion™ en la zona lagunera de Nicaragua
estuve vinculada a un pancrama méds urbano que en Jas dreas ya sojuzgadas de Costa
Rica y Panamd, asi como al uso de lengua nahuat, la que fungid en Mesoamérica como
lingue franca (Abel-Vidor, 1981, Fowler, 1989). Se han suscitado debates enconados
entre 10s arguedlogos sobre la naturaleza de los cambios culturales que resultaron de la
infiltracién de los nicarao, hablantes del nahual, unos 1200 afios ards, asi como de un
evento migratorio anterior que llevo a los chorotegas hablantes de lenguas de la Familia
Otomangue. Los supervivientes inculturados de esle Gltimo grupo permanecen en Cosla
Rica y Nicaragua. OLros grupos con historias linpiiisticas y culturales difercnles habita-
ron en la zona colonizada por los espafioles, como Tos chentales (supuesiamenie
chibchenses) y huetares, votos y ramas cuyos idiomas estdn clasificados dentro de esta
estirpe (Constenla, 1991). Todos estos grupos entraron en conflictos entre si. La llegada
de las huestes de Pedrarias Ddvila en el afio 1527 EC azuzd estas rivalidades conducien-
do a desplazamientos de grupos particulares (Constenla e Ibarra, 2009; Ihdrra, 2011b).
No es de sorprenderse, por ende, que los andlisis genéticos recientes de la poblacién de
Nicaragua hayan destacado una fuerte discordancia entre las historias masculinas y fe-
meninas desprendidas de la asimetria en las relaciones sexuales después del contacto
espariol. La herencia masculina es muyormente europea y africana. Sin embargo, como
dijimos atrds, la herencia materna de los grupos chibchenses supervivientes (rama y voto
[guatuso]), asi como de la poblacion mestiza. es abrumadoramente indigena. En efecto,
la alta frecuencia (74%) del haplogrupo materno A, asl como la ausencia de C, son
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faclores que compaginan con las historias genélicas de olras poblaciones chibchenses de
la sub-regitn istmeiia y con algunas mesoamericanas, como los mayas, mixtecas y algu-
nos grupos en la familia linghistica Ulo-Azteca. Estos datos apoyan la hipdesis de que
la "'mesoamericanizacién' de algunas dreas de la Gran Nicoya tuvo bases genéticas, al
igual que culurales (Baldi, 2013; Niiez et al., 2013).

Por ¢ltimo, cabe destacar otra consecuencia de la gran diversidad cultural en el
Nicaragua del pos-contaclo: la formacién de nuevos grupos mixtos que incluyeron a
indigenas, africanos, europeos ¥y mestizos. Algunos, como los rama, manluvieron el ha-
bla chibchense ancestral; otros, como los miskito y sumu, ambos muy meslizados hoy
dfa, conlinuaron hablande un idioma indfgena de ]a familia Misumalpa (Constenla, 1991:
21-30; Azoleifa er af., 1998; Melion et ef., 2013), De parlicular interés es la historia de
los garifunas, o garinagu, residentes en la costa del Caribe de la América Central — una
comunidad afro-indigena, cuyo idioma arahuaco tiene origenes antillanos (Gonzilez,
1988; Constenla, 1991; Crawford, 1997 Baldi, 2013).

HISTORIA DOCUMENTAL EN AMERICA Y EURASIA

Una caracteristica que diferencia a las sociedades aniiguas de América de aquellas que
surgieron en Eurasia es la esirecha distribucidn geogrifica de los sistemas de escritura
autGctonos en aquel continente hasta la sibira imposicion de las normas culturales europeas.
Tan s0lo en [ sub-regién maya se desarrollaron lextos prehispinicos lonémicos. Eslos abor-
don muchos lemas sobresalientes en la hisloria documental de las civilizaciones de Eurasia,
p.ej., el surgimiento y la caida de los terrilorios politicos y sus dinastias; los confliclos entre
élites; el comercio; la religidn; la astronomia y, especialmente en la alfareria, la vida cotidiana.
En muchos casos se les puede asignar fechas solares a los acontecimientos histdricos en el
mundo maya (Coe, 2012; Martin y Grube, 2008). Por ejemplo, se conoce el mes y el afio del
ascenso al trono y del fallecimiento de “Pakal’ (K'inich Janaab®), seficr de la ciudad de Palen-
que (julio, 615- agosto, 683 E.C.) (Swart y Siuart, 2008), Ora clase de informacion escrita
corresponde a los aztecas, zapotccas y mixtecas en México incluidos bellos cédices gue
recogen informacion histérica (Coe y Koontz, 2012; Marcus, 1992).

La regionalizacidon de los sistemas de escrilura en América estd compensada por los
muchos documentos redaclados recién iniciada la conguista por los eruditos, oficiales y sol-
dades de la corona espaiiola algunos de los cuales lenfan dotes de observacién e intuicidn.
Ahora bien, la interpretacion del conlenido de tales documenios, tantos los espadnioles, como
los indigenas, estd supeditada a la deteccién de las influencias de ]a propaganda, del sensacio-
nalisma y de las cosmologias jerarquicas, éstas tiltimas malizadas por la politica terrenal. Es
por ello que la etnohistona -el rubro de investigacién que se encarga de organizar € inlerpre-
tar estas clases de datos- se ha vucllo tan ngurosa y multifacélica en lo metodolégico v
eonceptual, come las otras disciplinas hisléricas referidas al wicie de este ensayo (véase,
p-ej., Harkin, 2010).

FECHAMIENTO

Seguimos |2 costumbre de los historiadores de Iradicidén cristiana de citar las [echas
de los lextos escrilos, asi como unas cuantas fechas solares en monumentos mayas, en
afos desde la fecha hipotética del nacimiento de Cristo (EC ['era cristiana’]). Aquellas
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dataciones relevantes a la historia precolombina de la sub-regidn istmefia y que no se
apoyan en los textos, son todas radiocarbdnicas y por endc fnexdcfas pucsio que se
basan en los variables procesos fisicos involucrados en el fraccionamiento del carbono y
an su medicién instrumental. Cilaremos estas fechas en la siguienle manera: primero, los
‘afios radiocarbénicos antes del Presente’ (BP ['before Present’) y luepo, entre parénte-
sis, el rango de las calibraciones calendéricas calculadas con base en los anillos gque for-
man cada afio en los drboles y corales, asi como en las capas también anuales del hiclo
polar. Los rangos médxime y minimo de estas calibraciones fueron estimados por los
laboratorios de '*C con una probabilidad del 95.4% — un procedimiento estadistico uni-
versal, Las fechas aproximadas para los evenlos y procesos se eslimaron con basc en las
calibraciones publicadas {mayormente mediante INTCAL-09). Resiimenes de la comple-
ja metodologia del fechamiento radiocarbénico se pueden consuliar en sitios populares
de la Web, como Wikipedia. Entre mds antiguas sean las dalaciones, mayor s lu discre-
pancia enire las radiocarbdnicas ('BP'} y las calenddricas calibradas (*anos atrds®), Aqucllos
lectores que aprendieron que los cazadores paleoindios de la tradicion Clovis deambulaban
por Panamd 11,000 afios BP, 0 9000 afios a.C. |antes de Crisio], (al vez se sorprendan al
saber gue la antigiiedad cafenddrica de aquellos es mayor por 2000 anos (es decir, se
remonla a tos 13,000 afios atrds). Durante un periodo tan largo, correspondiente a ApTOXi-
madamente 500 generaciones humanas, pueden darse imporlantes cambios gengticos y
culturales, méxime durante el Tardiglacial (17,000-12,000 afios atrds) — el periodo que
representa las postrimerias de laiillima glaciacidn — cuando ocurrieron ripidas oscila-
ciones clirpdlicas y ecoldgicas no necesariamente sincronizadas en el espacio {Mellzer,
2009: 1-20).

POBLAMIENTO INICIAL

América fue el tliimo continente alcanzado por Home sapiens después de emigrar de
Africa 80 000-125,000 afios alrds (Armilage et 67., 2011). Los exlensos glaciares formados
hacia el Esie de la emergida Beringia (entre Siberia y Alaska) no permitieron movinientos
humanos hacia el Sur, sino hasta después de los 17-16,000 aiios atrds (Goebel ef al., 2008},
La evidencia genética y arqueclégica privilegia la hipélesis de que los primeros desplaza-
mientos hacia el Sur después de estas fechas siguieron la costa del Pacifico hasta Moate
Verde en Chile {41°30° Sur) donde las actividades de cazadores y recolectores con un marca-
do enloque costero ha sido documentada con lujo de detalles (Dillehay et af., 2008; Perago ef
al., 2012).

Dada esta situacion, la guasi-invisibilidad arqueoldgica en la sub-regidn istmeiia de po-
blacioncs coeldneas con Monie Verde, o anteriores a esle sitio y a Taima-Taima ( Venezuela),
se explica a través de un modelo geoldgico: los asentamientos de esta antigliedad yacen en la
plataforma conrinental del Pacifico sumergidos bajo las aguas del océano, las que, entre 16,000
y 14,500 afios atrds, habrian tenido una profimdidad de aproximadamente 100 m por debajo
Jel nivel actual del mar alli donde, hoy dia, exisien la Bahfa de Panama y los golfos de Nicoya,
Dulce, Chiriqui y Montijo (Cooke et af., 2013; Cooke ef al., en prensa).

Este modelo geoldgico recién recibié el apoyo de nueva evidencia genélica basada cn
las mmulaciones ocurridas en América del haplogrupo mitocondrial A, el gue riene una fre-
cuencia alta entre algunos grupos actuales de Siberia, los esquimales y los indigenas america-
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nos de las estirpes paleoindia (en un sentido genéiico} y Na-Dene (Volodko et af., 2008).
Segin Perego er af. (2012), la distribucién porcentual y geogrifica de dichas mutaciones
(especificamente, los sub-clades A2ad and A2af [junio con la delecién Huelar propia de
casi lodos los chibchenses; Santos et al., 1994]) atestiguan la continurdad de ]a herencia
genélica maierna entre los panamenics modernos muestreados y los primeros habitanles
amerindios del isimo. Seiialan a la vez, que la ancesiria profunda L.ambién materna de los
guna ¢s isrmena. De estas observaciones se desprenden (res hipdiesis: 1) La presencia
humana en el Pacifico istmefio mds alld de los 13,000 afios alrds era mds suslancial de lo
inferido por la tenue evidencia arqueoldgica consistente en dos hipotélicos fragmentos
de proyectiles de piedra bifaciales del tipo 'El Jobo' usade en Taima-Taima, 2) Los
ancestros cercanos de los pobladores de esie dliimo silio ¥ de otros coevos en Colombia
¥ Venezuela cruzaron desde la vertiente Pacifico del istmo hasia el Caribe en el punto
mas bajo de la cordillera {alli donde pasa el Canal de Panam4), 3) Las zonas costeras del
Pacifico que habrian sido las mis cercanas a la linea de 1a cosia dei Pacifico 17-14,000
afios atrds ofrecen las mayores probabilidades de revelar silios con esta antigiiedad en
lierra firme: Punia Burica, Bahia Honda (Veraguas); el Sur de Azuero; la costa de Darién
entre el Gollo de San Miguel y Colombia y las islas del Archipiélago de Las Perlas {Cooke
er al., 2013; véase Aceituno ef al., 2013 con respeclo al papel del rio Atrate en el encau-
zamiento de las primeras migraciones humanas en Colombia).

PALEOINDIOS: ; CONTINUIDAD O NUEVA INMIGRACION?

Se ban hallado en la sub-regién istmefia instrumentos lilicos (de piedra) muy parecidos
a los conjuntos de artefactos denominados palecindios en Norte, Cenlro y Suramérica (Cooke
ef ai., 2013; Ranere, 2006). Los urensilios mis iconicos son las punias de proyectil “Clovis® y
‘Cola de Pez', cuyas acanaladuras {una o dos lascas sub-rectangulares desprendidas vertical-
mente de la base) son sn caracteristica sobresaliente (facilitaban el amarre de la lanza a un
intermediario de hneso o madera). Cabe afiadir que esla tradicidn palecindia incluye 2 otros
artefactos igualmente diagnésricos, como los raspadores empleados para faenar picles y ma-
dera, el hueso y el marfil. Se conocen en Suramérica otros conjuntos de herramientas que
sefialan la coetaneidad de radiciones lo suficientemente disfmiles de Jas paleoindias, como
para inferir otros origenes y adaptaciones disimiles {Dillehay, 20003,

El fechamiento radiocarbénico de los sitios paleaindios en la sub-regién istmefia es
impreciso. Tan sélo en el abrigo Vampiros-1 (Ceclé, Pacifico) se pudo estimar la anti-
giiedad de herramentas de piedra palecindias en estratos enterrados, inclusive fragmen-
los de dos puntas de proyeclil acanaladas, una de ellas Cola de Pez. Dos fechas
radiocarbénicas procedenles del delgado esiralo donde se hallaron estos artefactos co-
reesponden a 11,550 £ 140 BP ¥ 8970 + 40 BP (calibradas entre 14,010 y 10,260 afios
alrds), Esle lapso se traslapa con el Tardiglacial aunque es excesivamenle largo para
esclarecer inlerrogantes sobre el desarrollo y la continuidad de la tradicién palecindia
{Coole et af., 2013; Pearson y Cooke, 2007). No obstanle, los talleres liticos de La
Mula-Sarigua y Silio Nielo en la Peninsula de Azuero revelaron una secunencia de
deshastamiemo de los arlefactos bifaciales, la cual, por ser muy similar a la de los silios
Clovis en Estados Unidos, sefiala una misma tradicidn cultural. Una muesira de carbén
vegetal recogida en un fogon en la albina de Sarigua arrojé una fecha de 11,300 + 250 BP
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(13.860-12,820 [13,180] 10,770-10,710 aiios atris) (Crusoe ¥ Felton, 1974), El inter-
cepto de esla fecha (13,180 afios) es coetdnca con 10s comienzos de Clovis en los Esla-
dos Unidos — un detalle que compagina con la estampa de "Clovis Temprano® de los
talleres de La Mula-Sarigua y Sitio Nielo (Pearson, 2003; Ranere, 2006). Muchos espe-
cialistas en el periodo palecindic proponen gue la tradicidn Clovis emergi6 en América
del Norte y luego se difundis hasta Venezuela (Pearson y Ream, 2003). La eficacia de los
arlefactos de esla (radicidn para la caceria y cf afagnamiento de animales grandes (ma-
yormente especies de la megafauna extinta) se destaca como la razdn primaria por su
expansién ripida hacia el Sur, asi como por su patente homogeneidad geogrifica (Rancre,
2006). Ya se estd confirmando en los Estados Unidos la ulilizacién de la megalauna por
gcupos claramente anteriores a Clovis por lo que la hipdtesis del origen norteamericanc
de csta tradicién adquiere fuerza (Walers et af., 2011a.b). Se concluye que los porrado-
res de la tradicién Clovis representaron una sub-poblacién distinia 2 la que se habria
asenlado en la sub-regién isimefia previamenie a los 13,000 afios atrds.

Geografia cultural y los ambientes del Tardiglacial

La subida de los niveles de los océanos ejemplifica el hecho de que, durante el
Tardiglacial, las condiciones arnbientales en 1a sub-regién isimeiia eran distinlas de
las acluales. Las lemperaluras armosféricas estaban ain mis bajas (4-7°) y Hovia
menos (10-50%). La vegetacién regional se reorganizo en el espacic de manera que
Jos sitios utilizados por grupos paleoindios habrfan correspondido a dislinlos palec-
ambientes: basgues inimedos (Finca Guardiria-2, Birlen y posiblemente, Sitio Boli-
var [Costa Rica)]; bosques estacionales (rio Chagres, Panamd) y maiorrales xerdfitos
mezclados con 1erreno abierio {Sitio Nieto, La Mula-Sarigua y otros sitios del Pa-
cifico panamedo) (Cooke ef af., 2013; Corrales, 2011; Piparno, 2006, 2009). Esta
diversidad ambiental cstd en contraposicién a la homogeneidad cultural paleoindia
lo que sugiere una gran movilidad y adaprabilidad de parie de los cazadores y
recoleclores de esta radicidn {Ranere, 2006),

En la vertiente del Pacifico de Panamd, los signos de la tala y quema en ¢l
bosque moalano que existié alrededor de la Laguna de La Yeguada {Veraguas, 650
msnm) comenzaron abruplamente 13,000 afios atrds concomitaniemente con la tra-
dicién Lecnoldgica Clovis {Ranere y Cooke, 2003). Cabe enfatizar, sin embargo, que
los palecindios no estaban confinados a la vertiente del Pacifico de la sub-regién
istmena. El silio mas exrenso (Finca Guardiria-2, Turrialba, 10 ha) se encuentra en
una cuenca hidrogrifica del Caribe cosiarricense. E1 mayor alractivo de este lugar
entre los 13,000 y 11,000 afios atrds fue una fuente extensa de maleria prima silicea
apta para confeccionar las punlas de proyectil hifaciales, al igual que ¢n la peninsula
de Azuero y en los alrededores de la Laguna de La Yeguada (Pearson, 2(02). El
hallazgo en Turrialba-2 de 28 000 especimenes liticos inclvidas |8 puntas acanala-
das Clovis y Cola de Pez sefiala que aqui las actividades paleoindias fueron prolon-
gadas e inlensas {Pearson, 2004). Un taller litico en Lago Alajuela, Caribe central de
Panamd (Sitio West End), donde se producian puntas de proyectil tipo Cola de Pez,
cubre més de | ha, Las fuentes de jaspe bien esparcidas fueron un imdn para las
talladores dc piedra precolombinos (Rancre y Lépez, 2007).
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PRODUCCION DE ALIMENTOS

En muchas regiones del munde, los cambios climilicos coincidentes con el Tardizlacial
y elinicio de la Era Holocénica estimularon reajustes en Ia programaeictn de la recoleceion, la
pesca ¥ la caceria, esta dloma impactada por las extinciones o los desplazamiemos geogran-
cos de muchas de las especics de presa anteriormenie aprovechados {Haynes, editor, 2009).
En regioney extensas del mundo aparecid la produccidn de alimenios basada en especies
domesticadas de plantas y animales

Agricultira americana v eurasiatics

A Cristdbal Colon le complacid que los indigenas de las Anollas y Tierra Firme
residiesen en aldens, que fueran insignes arlesanos, que valuaran las mismas clases de
ornamentos que los cspafioles y gque practicaran la agriculiura puesto que dicho panora-
ma compaginaba con su conceplo imaginario de las Indias. Sin embargo, los ibéricos se
dieron rdpida cucnla de lo exirafias que eran las agroecologias americanas del Tedpico.
;Dénde estaba el ganado? Aungue las aves de corral incluian “faisanes™ o “pavas,” no
eran las musmias clases que conocian (Cooke er arf,, 2007), Las bestias de carga vistas tan
pronw entraron en el Imperio Inca eran cuellilargas y andmalas (Crosby, 20033, Aungue
las formas de muchos producios les pareciun familiares — tubéreulos, granos y plantas
rastreras — sus sabores eran diferenes (p.ej,, Mdrtir, 1965 107). Habia “melones™ que
se asaban (zapallos) y otros que sc comian [rescos en tajadas “eomo los de Espatia™ (tal
vex papayas) (Espinosa, 1517, en Jopling, 1994: 63). No habia plitanos, una planta
asidrica que fue traida a las Antillas desde la Gran Canaria en el afio 1516 EC y promo se
introdujo a Castilla del Oro (Ferndndez de Oviedao. |849; 2603,

En Eurasia se ha refinado la hipdtesis de que un importame foco de domesticacidn
fue el cercano y mediano oriente {Palestina, Anatolia, Irak e Irdn). La cenérica humana,
la lingdiistica historica y la arqueologia de la cultura material concuerdan que los movi-
mienlos de los primeres agricultores y ganaderos hacia Europa reemplazaron o asimila-
ron a los grupos anleriores de cazadores y recoleciores, los que a su vez habfan partido
de las zonas de retgio de chima benigno en el Cercane Oriente entre 25,000 v 15,000
anas llevando genes que adn persisten en las poblaciones actuales de aquel continente
(Mellars, 2011; Pala ef a!., 2012). Contindan los debales sobre la argqueolinguistica de
estas migracioncs y olras posteriores, Segun Bouckaert er af. (2012), un desplazamien-
10 remontado a les 9500-8000 afios alris, llevd consigo a los hablantes de los idiomas
ancestrales de la Familia Indo-Europes incluyendo los Cellas Insulares, Géticos e Ttdlicos,
estos llimos los precursores del larin y de aqui, de las lenguas romances habladas en
Espaila en Ia época de Ia conquisia de América. La agricultura y ¢l panado vacuno,
¢aprino y porcino acompaflaron esla migracign.

Los dawos que cormesponden a los inicios de la agricullura en el cominenre america-
no a partir de unos 9000 afios arrds, no dan apoyo a las grandes olas migratorias duranie
lns que comunidades enteras desplazaron a los grupos anteriores de caxadores ¥
recolecrores (Piperno, 201 1b), Este panorama contrasta con cl del Cercano y Medio
Urienle y Europa donde la ganaderia aunada a la agricultura basacla en los cercales,
acentud el crecimiento demografico y las presiones sobre la terra, obligando a comu-
nidades enteras a buscar nuevos (crrenos.
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PAISAJES AGRICOLAS EN LA SUB-REGION ISTMENA

Los espafioles recién establecidos en la ciudad de Panamd en cl afio 1519 EC pasa-
ron apuros. La instruccidn dada por Pedrarias Dévila al Licenciado Gaspar de Espinosa
antes de su segunda entrada a Natd estipula que “la principal causa de hacerse el viaje
donde vais, es para abastecer ¥ proveer y sostener a las necesidades que tienen, asi el
pueblo gue se hace como la armada.... habéis de enviar luego como llegaréis, el barco y
la fusta cargada de maiz” (Pedrarias Dévila, 1519, en Jopling. 1994: 60). Los espanoles
invasores consideraron que el botin agricola era de mayor importancia en ese momento
que el oro y las perlas (Castillero, 1995). En efecto, las antiguas sabanas antropogénicas
de la vertiente del Pacifico de Panamd, Costa Rica y Nicaragua, atravesadas por muchos
rios que corrian enire vegas frtiles, soslenian, a principios del siglo XVI, una agroecolo oia
de gran productividad respaldada por los productos abundantes y accesibles de los es-
tuarios y, en Nicaragua, de un gran lago. Fue tal la abundancia de “ciervos” (Odocoilens
virginignus) en la sub-regidn lagunera de Nicaragua que Fernindez de Oviedo le dio el
epiteto “paraiso de Mahoma” (Pohl y Healy, 1980). Gaspar de Espinosa alabé la facili-
dad de cazar los venados en las sabanas arboladas de los territorios de Natd y Parita enel
Panami central (Sauer, 1964; Cooke er af., 2007). El paisaje antropogénico de eslas
antiquisimas sabanas a inicios del siglo XVI debid ser bastante diferente del actual a
causa de la falta del ganado y de las gramineas euroasidticas que, desde comienzos del
siglo XX, invadieron la sub-regidn (Heckadon, 2009).

Es del conocimiento general que el maiz fue un compenente primario y ubicuo en la
dieta precolombina de exiensas regiones de América. Este culligeno versatil desciende
de una pequeiia sub-poblacion de la hicrba silvestre, Leosinte (Z. mays var. parviglumis),
cuyo hébirat natural comprende los bosques estacionalmente secos de los estados mexi-
canos de Guerrero y Michoacdn a elevaciones que promedian los 1500 msnm (Doebley,
1., 2004; Piperno, 2011b). Desde este momento en adelante, experimentd una rdpida
evoluci6n estimulada por su continuada simbiosis con los cu Wivadores indizenas, por los
cambios climdticos abruptos ccurridos durante la transicién climdtica Tardiglacial-
Holoceno v, por iltime, por su plasticidad gengtica.

Los restos microboldnicos identificados en el Abrigo Xihuatoxtla (México) con
fecha de 7920 + 40 BP (8960-8630 afios alrds) constiluyen ¢l registro mis antiguo del
maiz ya domesticado {Piperno et al., 2008, Ranere ef of., 2009). Luego, esie cultigeno
versitil se dispersé hacia el Sur apareciendo en la costa del Caribe de México y la ver-
tiente central del Pacifico de Panamd 7900-6900 aiios alrds; en los grandes valles del
Norocste colombiano entre 8000 y 6000 afios atrds; en la cosla suroccidental de Ecuador
hace 7000-5500 afics y en la cosla de Perd hace &§775-6540 afios (Grobman et af., 2012,
Piperno, 2011b). Este proceso ocurrié antes de la introduccion de la cerdmica — una
tecnologia una vez considerada evidencia sine qua non de la agricultura, asi como de una
etapa ‘Formativa’ agricola en contraposicién a otra anterior pre-agricola (*Arcdico’ 0
‘Precerimico’ segiin la zona) (Willey y Phillips, 1958; Ranere 1980). Las excelentes con-
diciones de preservacion en la cosla drida del Peri permitieron la identificacién de distin-
las razas precerdmicas de maices reventadores incluyendo algunas hibridas (Grobman &
af., 2012).
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INICIOS DE LAAGRICULTURA EN LA REGION ISTMENA,
8000-4000 ANOS ATRAS

Panamd y Colombia Noroccidental

Enuna amplia zona comprendida entre las estribaciones de Chiriqui en Panamsa
¥ los valles de los rios Cauca, Calima y Mapdalena en Colombia -en el linderg Sur de
nuestra subregidn- se evidencia un patrén uniforme: 1) pequefios asentamientos lo-
calizados en los filos de los cerros, (anto a cielo abierto, como en los abrigos roco-
50§, 2) herramienlas de piedra que se remonlan a elapas anleriores, asf como oiras
novedosas como las herramientas de molienda, los azadones y las hachas y 3) un
listado de cultigenos bastante uniforme: maiz, lerén (Calathea ailonia), sagi
(Maranta arundinacea), tames americanos (incluide el fiampi), zapallos o auyamas
¥ lulas o calabazas terrestres (Lagenaria siceraria), La genélica sefiala que 1a lula,
el maiz, 12 yuca y el flampi (Diescorea irifida) se domesticaron bastante lejos de la
subregion istmefia. Orras, como el zapallo (Cucurbita moschara), empezaron a cul-
tivarse primero en los Andes noroccidentales. La historia de un lercer grupo atin no
estd clara (sapd, lerén y Zamia) (Dickau er al., 2007, Sturtevant, 2008; Piperno,
2009).

El impaclo antropogénico en la cuenca de la Laguna de La Yepuada, iniciado
13,000 anos atrds, pasd de claros abierios en el bosque a la deforestacién cada vez
mids intensa y generalizada, de manera que, para los 6000 anos atrds, se infiere un
ambiente fuertemente impaclado por las actividades humanas. Para esta dltima fe-
cha ya no se trala de la *herticullura’ o la ‘agriculiura a pequefia escala’ en esia
Zona, sino de un sistema roralivo que consumia cada ver mds bosques maduros
estimulando la emigracidn de los agricullores en busca de nueves lerrenos. No se
evidencian signos de la recuperacion de la cubiera arbérea sino hasta la época de la
canguista espaficla cuando esta cuenca volvié a forestarse (Piperno, 2011a).

Duranie ¢l periodo comprendido entre 8000 y 4000 afios awrds, la Cueva de los
Ladrones, el Abrigo de Agnadulce y Cerro Mangole, localizados a 23 km, 16 km y
6 km, respectivamente, de la costa antigua de lz Bahia de Parita, fueron ocupados
por grupos a lo mejor familiares que sembraban maiz, yuca, fiampi, sagy, lerén, tulas
y zapallos, En esta zona, la conservacién de los restos dseos es excelente lo que
privilegié la recuperacién de informacién pormencrizada sobre la recoleccién, la
pesca y la caceria. Se aprovechd una gran variedad de recursos marino-costeros en
los exlensos estuarios. Se constara la importancia en la dieta lecal de las ignanas
(Ignanidae spp.) y del venado de cola blanca (Odocoileus virginianus), asi como la
escaseZ ¢ ausencia de especies de aves y mamiferos que requieren una cubiecta
arbdrea espesa y continua. De aqui se infiere que los hibitats terrestres circundantes
consistian en sabanas arboladas entrelazadas con parches de lerreno abierto,
paslizales, malorrales xerdfilos, ciénagas y, en la costa, manglares {Cooke y Ranere,
1999; Cooke ef al_, 2007, Piperng 201 1a).
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Desplazamientos locales asircrinicos

En otras zonas de Panpamd sc han documentado historias locales disimiles. En el
crdler del voledn El Valle, por ejemplo, son escasos los indicios de una presencia huma-
na en los sedimentos de un lago que existid alli hasia los 8000 afios alrds (Bush y
Colinvaux, 1990). En la cuenca del pequeic lago ya drenado en Monte Oscuro (Capira)
exisiia una vegetacion de sabanas el Tardiglacial. A partir de los 8400-8300 afios se
desarrollé un bosque (ropical seco. Ochocientos afios después, aparecieron cn los sedi-
mentos claros signos de la llegada de agricultores que Lalaron y quemaron la vegetucion
si bien en una forma menos intensiva que en la cuenca de La Yeguada (Piperno y Jones,
2003).

En visperas de la conquista, Capira estaba dentro del ierritorio de una agrupacidn
social denominada ‘los de la lengua cueva® por los espaficles (Romoli, 1987). Mds ade-
lante, comentaremos sobre el origen, el enlorno culiural y el desenlace de sus habitantes.
Esla zona no ha recibido la atencién que se merece de parte de los arquedlogos (Martin
et al., en prensa). Un preaviso a la existencia de una sccuencia larga de ocupacidn
prehispénica sc abluvo en los micleos de sedimentos extraidos de las anriguas lagunas
del alto rio Tuyra, cerca de la mina de oro historica de Cana. (Cooke ef af,, 1996;
Castillerc, 2008). La secuencia vegelacional de los sedimentos acumulados a partis de
los 4600 afios atrds indican que el bosque circundante ya mostraba los efectos de la
agricultura de tala y quema. Se infiere, por ende, que los agricultores indigenas iniciaron
sus Taenas agricolas en esta drea antes de esta [echa. Las concentraciones de restos
microbotdnicos de maiz en los sedimentos, sugieren la exislencia de maizales a orillas de
las lagunas. (Bush y Colinvaux, 1994; Piperno, 1994}

De los pocos yacimientos arquecldgicos del Precerdmico ya localizados en ¢l anti-
guo Lerritorio cueva, sélo dos se dataron por “C. Uno es Playa Don Bemardo (PG-19-
20} en Isla Pedro Gonzilez (14 ha, Archipiélago de Las Perlas). Los estratos culturales
que alcanzaron una profundidad de 4 m se acumularon 6250-5900 afios atrds, Sc presu-
me que los moradores de este caserfo de 1.3 llegaron en embarcaciones desde las zonas
costeras de Darién. Tan pronto arribaron empezaron a cazar delfines (Delpfinus delphis
y Tursiops fruncata) y a pescar cerca de los arrecifes y en corrientes Je agua clara.
También persiguieron iguanas, culebras grandes, rorugas y mamiferos incluyendo un
venado enano de filiacion genélica ain incierla. La frecuencia de los residvos
microbotinicos de maifz en las herramientas de molienda constituye evidencia de las
pricticas agricolas en esta isla. (Cooke y J iménez, 2009; Cooke ef il ., en prensa; Martin
et al., en prensa).

En la cuenca perennemente fimeda del rfo Coclé del Norte en el Caribe central
(90 km hacia el Oeste del limite occidental del territorio cueva en el siglo XVI), Griggs
(2005} localizé un sitic precerimico (Sitio Lasquila) cuyo rasge sobresaliente consiste
en hornos de piedra fechados entre los 6700 y 6500 afios alrds y utilizadas para asar
corozos de palma y bilsamo (fumiriastriem digitense). Estas actividades se alribuyen a
grupos familiares que, o entraban por temporadas desde el Indo pacifico de la cordillera
en busca de productos selvdlicos, o ya practicaban la agrilocalidad sedentaria, En la
cuenca del rio Chagres (inundada por las aguas represadas de Lago Gattin} el regisiro
paleoecolégico sefiald que pequefios grupos conocedores del mafz empezaron 2 abrir

Memonw — EwmcuenTtao - EL Mes pes Sua: 500 AR08 oEsmues,



claros en el bosque tropical lidmedo a partir de los 6000 afios acrds. Hace 2000 afios, la
remocion de la cubierta arbérea ya estiba bien avanzada {Piperna, 1985) — un panora-
ma Lropugénico que esld en franca contraposicion al exiguo regisiro arqueolézico
para el Japso 11,000-2000 afios en esta drea (Martin ef af., en prensa).

Casta Rica

En Costa Rica, escasean los datos referentes al periodo Precerdmico. No se han
localizilo abrigos rocosos que tengan esiratos de esta clase. En la Cardillers de Tilardn
(Guanacuste) se documentaron. no obsiante, dos sitios precerdmicos cuya fecha
radiocarbénica mes confiable comresponde a los 3700-3530 afos alrds (Sheets, 19944,
Este duto sugiere que el polen de maiz recogido en sedimentos fechados entre 4760 y
4410 BP {ca. 3700-4600 aiios calenddricos) en Laguna Martinez corresponde a las acti-
vidadles agricolas de una poblacién local que desconocia 1a alfareria (Horn, 20063, En Ja
cuenca alta del rio Turrkalba, eén Ta vertienwe himeda del Caribe, una pequeia agrupacion
de sitios liticos en superficic, atribuida por razones morfo-tecnoldgicas al Preceriimico,
alude a1 una poblacidn concentrada {Acuiia, 2002). Messina (informacion personal. 201 3)
TeCi€n reporld yacimientos precerdmicos enterracos en Linda Vista y Piedra Viva en I
mismi cucnea. Una fecha de 6800 = 40 BP (76490 | 7680] 7580 aifos alrds) (5-320868)
obtenida en este ltimo sitio, asi como Ta presencia de piedras de moler, sugjeren que un
unillisis botdnico revelarfa una economia agricola (Messina, informacion persanal). Fal-
ta ver si el empefio de Messina estimulard un enfoque mds centrado en Ios inicios de la
agriculiura en Costa Rica. De esta manera se aclarard si la escascz actual de los sitios
precerimicos reflejn una poblacidn humana muy baja y/o localizada. o i es mds bicn una
consecucneia de las pocas prospecciones enfocadas ci este pericdo. La intuicidn refor-
zada por los datos de Horn, Sheets, Acuiia y Messina privilegia la scgunda alternativa.

SURGIMIENTO DE LAS TRADICIONES CULTURALES PTRECOLOMRINAS

De que ya existia alguna especie de diferenciacién cultural en Panumd 6000-4000 afios
alrds se hizo aparente en los afios “720 cuando s propuso que los habitantes de cuatro abrigos
rocosos y un sitio a cielo abierto en el valle alio del rio Chirigoi durante la Fase Talamanca
eran cazadores y recolectores, mientras que los abrigos rocosos precerdnticos ¥ usenlamicn-
los cosleros de Coclé y Veraguas, fungieron como las viviendas o coserios de agricultores,
como senalamos atris (Ranere 1980; Ranere y Cooke. 1995; Piperno ef af.. 2000, Estudios
microbeldnicos posteriores seifalaron. sin embargo, que ambas dreas COMpariian ung econo-
mia agricola pese a las diferencias entre los conjuntos de instrumentos de piedra (Dickau of
al., 2007).

La apariciin asinerénica de la alfareria en los abrigos del rio Chiriqui y en ¢l Panami
ceniral lumbién alude a las diferencias culturales a nivel Jocal, La primera vajilla en la seounda
sub-regidn (‘Monagrillo') aparecié unos 3500 afios atrds, estratificada sobre capas carcntes
de tieslos. Por no (ener contripartes tecnoldgicas, ni estilisticas en el drea comprendida entre
Ei Valle y ta Colombia noroccidental, ni en Chiriqui y Costa Rica. se presume que representa
una invencidn local propia de la vertiente y costa del Pacifico de las provineias de Coclé,
Veraguas v Herrera (Cooke, 1995; Griggs, 2005; lizuka ef af., en prensa). Enia Cordillera de
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Tilardn, Guanacaste, la alfareria *Tronadora’ aparecio para los 4000 afios alras, si no untes
(Hoopes, 1995). Esta tiltima tradicién difiere grandemente de ‘Monagrillo'. Posleriormente,
se desarrollaron en Cosia Rica y zonas adyacentes de Panamd, otras tradiciones alfareras, las
que, entre aproximadamente 3800 y 2000 afios atrds, terminaron agrupéandose en tres vajillas
diferentes: (1} “Pochota’ y ‘Tronadora’ en el Pacifico noroccidental de Costa Rica, (2) *La
Montafia’ y 'Svefios” en la cordillera central y (3) ‘Chaparrén’, *Darizara’ y ‘Curré’ en las
tierras bajas del Pacifico y costeras del Caribe. El complejo ‘Black Creck” en del Caribe Sur
de Cosua Rica, cercano a la provincia panameiia de Bocas del Toro, se bifurca de los dos
Gltimos grupos (Baldi, 2011). Estc esquema tipoldgice basado en el andlisis de agrupamienl 03
es coherente @ grosso modo con la diacronia de las divisiones ancesirales de las lenguas
chibchenses nucleares conforme Constenla e Ibarra, 2009: Istmice Oricntal, Isimico occiden-
tal y Dordcico. La alfarerfa aparece mds tarde en los abrigos rocosos del rio Chiriqui que en
cl Panam4 central: hasta los 1800-1600 afios atrds seglin Linares (1980a) aunque algunos
tiestos hallados en los abrigos rocosos del rio Chirigni compaginan con el compleio Curré
coslarricense (3800 -2200 afos atrds) (Corrales 200H): 173-73),

En el Panamé central, un desarrollo bastante ripido a partir de los 000 afos atrds
llevé L2 tradicién alfarera iniciada por ‘Monageillo™ hacia la ciispide recneldgica y artisli-
ca ejemplificada por las vasijas pintadas conforme la tradicion semidtica de Gran Cocle
cuya distribucién termind comprendiendo la mayor parte de la vertienic del Pacifico de
Veraguas, Azuero y Coclé (Cooke, 2012; Sdnchez H., 2000). Ya no es necesario referir
la aparicién de la tricromia del efimero estilo Tonosi de Gran Coclé por los 1800 afios
alrds a las inmigraciones sibitas por mar de genles suramericanas puesto que ya sc defi-
nid una vajitla pinlada claramente antecedente {La Mula} (cf Ichon, 1980 con Cooke ¥
Sanchez, 2003). Los cambios estilisticos evidentes en esta tradicién bien podrian ser
generacionales. Fueron compartidos por agrupaciones que, a lo mejor, ya estaban dile-
renciadas social y politicamente para los 2000 afios alrds, pese a compartir 1a misma
semidtica. S¢ propuso quc los bugles actuales son los mejores candidatos 2 ser los des-
cendientes de algunos segmenios de las comunidades precolombinas de Gran Coclé (Cooke
y Ranere, 1992b), probablemente aquelles que habitaban en las Lierras bajas de Veraguas
¥ Coclé (Arias, 2001). Esta hipélesis no debe inlerprelarse, sin embargo, como ui argu-
mento en favor de la homogeneidad genélica y lingdisiica a lo largo de foda el drea
cultural de Gran Coclé. La evidencia del movimiento de artfculos a través de la Cordille-
ra Central desde el Preceramico {Gripgs, 2005; Cooke, 2012) no constiluye una prucbha
de 1a uniformidad cultural en ambas vertienies, como bien lo demosied Linares (1980a)
en Chirigui y Bocas del Toro. Mds bien opinamos que la Cordillera Central Jesempefid
un papel disgregador en la diferenciacidn de las comunidades precolombinas istmenas en
esla y olras épocas. El impacto de la conquista ocasiond movimientos bidireccionales
voluntarios y forzados hacia zonas ¢n ambas vertientes que no formaban parte de los
lerritorios precolombinos de sus ancestros, Las cronicas de la conguista dan la impresion
de que los cacicazgos mds populosos de Gran Coclé (p.ej., Chini, Escoria, Nald, y Pari-
ta) tenian lenguas “propias™ o “distintas” aunque la falta de registros confiables de voca-
blos impesibilita la identificacién de la magnitud de la diferenciacién lingiiisiica (p.ej.,
Andagoya, 1519, en Jopling, 1994: 32-34). En verdad, es imprudente presumir que csta
variacién encerrd dnicamente a variedades antiguas de las lenguas chibchenses istmicos.
Desde el macizo volednico El Valle hasta el Darién oriental y Gunayala, en el anliguo
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lerTitorio cueva, no &5 posible abogar por una estabilidad temporal Lan manifiesta en la
cultura material precolombina. No se ha encontrado evidencia de la cerdmica antes de los
2300 afios atrds, Después de un periodo corlo de desarrollo local, una vajilla que es parecida,
en sumao grado, a la cerdmica del estilo Cubitd de Gran Coclé, se dispersd por las islas de la
Bahia de Panama v en los alrededores del Canal de Panamé 1400-1200 afios atrds. Poslerior-
menle, se evidencia un cambio abrupto ejemplificado por una vajilla muy distinta cuya distri-
bucion compagina con la cxtension de la ‘lengua de cueva’ en el momento del conlacio
espaficl (Martin, 2002; Martin er @f., en prensa; Sdnchez y Cooke, 2000). Si bien lienen
[uerza los argumentos en favor de una reorganizacién sociopolitica en el Panamd oriental
eslimulada por desplazamientos de grupos humanos desde mis hacia el Este, 2 partir de los
1200 afios atras, los datos argueoldgicos que dan apoyo a esia hipdlesis son aiin menos
convincenles que los que idenlifican la insercién de gentes mesoamericanas en l Gran Nicoya.
Lo que si parece verosimil es que el flujo de bienes a lo largo de esta drea, la que debio serel
punlo de entrada de la orfebrerfa para los 2000 afios ards, impulso contactos comerciales
con la Sierra Nevada de Santa Mara, epicentro ancestiral de los kdgaba chibchenses y con las
tierras bajas inundables, la sede de los Sinti de Niliacidn paleolingiiistica incieria (Hoopes,
2005).

TERRITORIOS LONGEVOQS CON SITIOS HISTORICOS ESPECIALES

Los valles de Cerra Punta y Voleédn, en la cordillera oceidenal de Chiriquf entre log 1000
y 2300 msnm, son bien conocidos en Panam4 por producir vegetales y fruwas de origen euro-
asidtico y andino. Los himedos bosques montanos de la vegelacitn naworal son dificiles de
despejar con las herramientas de picdra y el fuego debido a la perenne humedad por lo que es
de esperarse que los arquedlogos ne havan encontrade sitios precerdmicos en esta zona.
Unos 2800 afios atras, llegaron prupos de agricullores que empezaron el despeje de la cubier-
L arborea, Ochocientes afies despusds, los dos valles amplios y fériiles yva se habfan llenado de
aldeas y caserfos que sembraban maizales y frijolares ¥ cuidaban drboles frutales. No se ha
podido inferir el aporte dictélico de los animales lerresires, ni de la escasa fzuna dulceacuicela,
debido a la acidez de los suelos (Behling, 2000; Linares y Sheets, 1980},

La agricullura enfocada en el maiz y los frijoles se perfila como el motor del desarrollo
socio-econdmico en las cercanfas del Voledn Bard antes de que quedara imprevistamente
truncado por una erupeidn volednica hace unos 1000 afios (Holmberg, 2009). Cabe destacar,
sin embargo, que los primeros inmigrantes al rea llevaron consigo Lradiciones y préclicas de
subsistencia desarrolladas en olra parle, a juzgar por las caracteristicas de la alfareria
local, desde las rierras bajas y estribaciones de Gran Chiriqui donde ya se practicaba la
agricultura con maiz para los 3500 afos atrds (Linares, 1977; Clement y Horn, 2001).
Surgieron zonas residenciales de distintos tamafios, asi como un sitio especial (Barriles)
cuyos emplazamienlos arquiteclénicos y objetos de piedra tallados demuesiran la exis-
tencia de jerarquias sociales en una época en la que ambos valles estaban cerca de su
maxima capacidad de sesién, Tal vez Barriles haya sido la primera localidad asentlada. Su
unicidad y pre-eminencia dan la impresion de que fungia como un gran centro donde se
resguardaban a los restos de los ancestros mds insignes ¥ donde se celebraban las cere-
monias tradicionales remontadas a la época de la primera inmigracién, o mas atras_ (Cooke
et af. 2003; Linares ef af,, 1973).
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Una funcidn similar se atribuye a El Cafio en las llapuras del Pacifico central de
Panami cuyas calzadas, columnatas, monticulos y sepulluras compleias, asi como sus
tallas en piedra — muy distintas en lo iconografico de las de Barriles - privilegian la
hip6tesis de que este yacimiento (el que, a nuestre jvicie, formd un mismo gran conjunte
con Sitio Conle) fungid igualmente como el centro histérico-cultural, no sélo de un
cacicazgo centrado posiblemente en valle del rio Grande del Sur, sio de un Lerrilorio
muche mis amplio pese a las subdivisiones sociopoliticas que seguramente exisliercn
para el periodo de su auge {1200-1000 aiios airds) (Lolhrop 1937, 1942; Linares, 1977b;
Mayo et al., 2010; ciudaddelsaber.org). Aunque en el frea de Gran Darién no hayan
aparecido complejos semi-monumentales que tengan los atributos de Barriles y El Cafio/
Sitio Conle, Pedro Mirtir (1965: 233), valiéndose de infermacién provista por la solda-
desca espaiiola, afirma que la sede del pudienie cacique Comogre en el alto Rfo Chucu-
naque tenia un sdlide “palacio” construido de pilares de madera unidos entre si y prole-
gido por murallas defensivas de piedra (Cooke, Isaza et af., 2003). Uno de los cuartos
inleriores era una casa mortuoria donde estaban conservados los restos enjutos de los
ancestros, alaviados con su aluendo simbdlico de la cispide de jerarquia social.

En lus tierras bajas de Gran Chiriqui, privilegiadas por ecosistemas fluvio-esluarinos
y vegas amplias, surgieron otros grandes centros socio-ceremoniales, como los recintes de
las gigantescas bolas de piedra en el Diguis, los gue también sobresalen por su unicidad
(Ferndndez y Quintanilla, 2003; Quintanilla, 2007) ¥ el complejo formado por Rivas y el
Pantedn de la Reina en el valle del Rio General de Térraba {Quilter, 2004). Los valles inter-
montanos de Costa Rica, as{ como Guanacaste y la zona lagunera de Nicaragua, sostenfan a
partir de los 2500 afios alrds, poblaciones aldeanas 1ambién densas, agrupadas alrededor de
centros semi-monumeniales, como Las Mercedes, La Cabafia, Guayabo de Turrialba y
Chontzles {(Hoopes, 2005; costaricainfolink.com), 2013; / youlube.com, 2013a). En la cosla
del Caribe la poblacidn se agrandé alcanzando, hacfa unos 2000 afios, las islas de Bocas del
Toro. En Sitio Drago (Isla Colén) se fundd una aldea que bien pudo haber sido uno de
aquellos cenlros de trueque observados por Cristébal Colén durante su recorrido de 1502-03
E.C. (Cooke, Isaza er al., 2003), Este supuesto se apoya en hallazgos de artefaclos fordneos
incluyendo vasijas producidas en Gran Coclé, los valles inter-montanos de Costa Rica y Gran
Nicoya. Esle asenlamienlo y olros cercanos basaron su economiz de subsislencia en la pesca,
la cacerfa de manaties y tortugas marinas y la agricultura, sembrando maizales alli donde las
condiciones ecolégicas los privilegiaran. También hicieron amplio uso de los palmares pro-
bablemente naturales de la yolilla (Raphia iaedigera)} (Wake, 2006, Wakc ez of., 2013,
Wake y Mendizibal, en prensa; www.youtube.com, b). Al cotejarse los datos de Sitio
Drago con los de la vecina Pensula de Aguacate (Linares, 1980D) se hace evidente gue
en un drea muy pequefia surgieron diferencias locales de consideraci6n en cuante a la
complejidad socizl, las conexiones externas y la subsistencia, lo que subraya una vez més
la influencia de la helerogeneidad micro-geogrifica en los patrones de disgregacién de
las sociedades originarias istmedias.

A resumidas cuentas, la poblacién autdclona de la sub-regidn istmefia aumentd du-
rante los dliimos dos milenios del periodo precolombino (2500-500 afios atrds) disper-
sdndose hacia Lierras anteriormente deshabitadas, alcanzando la mayorfa de Jas islas y el
Pacifico y Caribe y volviéndose mds compleja en lo social y mds diversa en lo
sacioecondmico. Los dalos arqueoldgicos recogidos mediante prospecciones sistemsli-

42 MEeworw — EncuektrRo - EL Man oey Sur: 500 afoe pEGRUEE.




cas basadas en los procedimienios esiadisticos sugieren que el ineremento demogrifico
fue ripido en algunas zonas de Panamd que ofrecen un buen polencial econdmico. a
partir de los 3000 afios alrds, no s6lo en los alrededores del voledn Bard (Linares y
Sheets, 1980; Palumbo, 2009), sino, rambién en los valles dc los rios Chiriqui Vigjo,
Parila, La Villa, Santa Maria y Tonosi (Cooke ¥ Rancre, 1992b: Einhaus, 1984; Isaza,
2007; Haller, 2008; Isaza, en prensa; Herrey, en preparacion). Demostramos que, en cl
caso del Chiriqui occidental, el acicate al rdpido aumento demogrifico fue una inniigra-
ciin de gentes de olra zona cercana, las que, a lo micjor. tivieron que emigrar porgue se
excedio la capacidad de sostén de la agricullura de roza en su punte de erigen. La mayor
parte de los arquedlogos sostienen que los sitios especiales con una estaluaria particular
¥ estruciuras semi-monumeintales representan los epicentros de cacicazeos particulares.
Esto podria ser cierto: la complejidad relativa de unos cuantos sitios especiales estd supedita-
da al runge jerarquico local de cada uno (Haller, 2008). Se debe tener en consideracion, sin
embarga, que los silios semi-monumentales con agrupaciones de estatuas y columnas son
muy escasos a lraves del paisaje panamefio. Barriles parcce haber servido a dos territorios
hisionados (Linares er af., [875). La unicidad del conjunio El Cafio Sitio Conte en Gran
Coclé, sin embargo, sugiere que la poblacidn que acudia a las ceremonias celebradas alll
procedid de una zona de capiacién bastanle mds extensa, que las de los temritorios cacicales
etnohistoricos registrados en esta drea (Helms, 1979). Se admile, también, la hipdresis de que
las unidades sociopoliticas primariss hayan sido més amplias entre 1200 y 800 afios airds que
hace 300 afios, fecha para la cual se habrian producido un mayor nimero de escisionces cn la
peblacidn ancestral {Cooke y Sdnchez, 2004b),

La importancia de la ancestria compariida recibe el apoyo de las costumbres mortuorias
et Cerro Juan Diaz (LS-3) (Azvero, Panamid) donde la presencia de caddveres preparados de
muchas maneras primarias y secundarias en un mismo emplazamienio, insintia que se sepulta-
ban en eslos rasgos, no sélo los residentes de esta misma comunidad, sino, también, los
micmbros de alguna agrupacién social mds amplia en lo geogrifico y fundada en el parentes-
co y en las genealogias (Cooke y Sédnchez, 2004b; Diaz, 1999). La zona de captacion social
de Cerro Juan Dfax bien pudo haber sido la cuenca baja del rie La Villa, Ja que para le época
del contacto espafiol formd los dominios surefios del cacicazgo pujanle de Pariia (Isaza,
2007; Haller, 2008; Tsaza, en prensa).

LA CONQUISTA Y SU SECUELA: MULTIPLES RESPUESTAS
A UN DESASTRE COMPARTIDO

Eldrea de la sub-region isimefia que recibié el impacto mds contundente de la congquista
fuerom las tierras istmeilas de Casiilla del Oro, incluyendo 1a Provincia de Nicaragua. Bn los
alrededores de Santa Maria la Antigua (1510-1524 EC), la siluacién etnogrdfica cstd bastanie
confusa en las cronicas coloniales. Sin embargo, por la costa del Caribe, desde el nmargen
occidental del Golfo de Uraba hasta el rie Indio de Colén, asi como en las antiguas sabanas
aniropogenicas del Pacifico hasta la falda Sur del voledn de El Valle, se extendia el territorio
donde se hablaba la *lengua de cueva’. Romoli (1987} resurnid en una forma sucinca su geo-
graffa, demografia y cultura.

El significado del térmmo ‘cueva’ ha suscilade muchos debates, de [os cuales la mayoria
ha quedado estancada en la circularidad, debido, no sélo a las contradicciones evidentes en
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los documentos coloniales, sino, iambién, a la fe desmesurada en una relacién equilaliva
entre lenguas, cultura y ‘etnicidad’. Muchos investigadores en busca de evidencia en conira
o en favor de la continuidad o discontinuidad histérica en el Panam4 oriental parecen haberse
olvidado de que no existia un gentilicic comiin para las muchas entidades sociales que usaban
Ia *lengua de cueva’ (Romoli, 1987: 24), Muchas cronicas de la conguista coinciden entre si
que existieron diferencias lingtiisticas y de comportamiento a lo largo de este lerritorio su-
puestamente monolingiie. También documentan mucha varacidn en cuanto al patrdn de asen-
lamiento, desde aldeas nucleadas con talleres de artesanos, hasla caserios dispersos en zonas
de relieve quebrado. Podemos pregunlarnos, por consiguienle, si esta ‘lengua’ era, en ver-
dad . un verndculo, un ejempla de! multilingtismo que confundic a los espafioles, o una lingua
franca compartida a lo largo de un drea de Lrueque consuetudinario entre comunidades de
diferentes historias lingiifsticas (Cooke y Sdnchez, 2004¢). El hecho de que algunas de las
<60 palabras en el magro vocabulario ‘cueva’ sean las cognadas de vocablos cormientes, lanto
en el guna chibchense, como &n los idiomas chocoanos, llamd la atencidn a los linguisias hace
més de 50 afios. De particular relevancia son las palabras registradas en la lista de Romoli
(1987) para los Lérminos ‘hombre’ y ‘mujer’: ‘chuy’ [=-k'oy en emberd] y ‘yra’ [-7iyra en
emberd]) (Loewen, 1963). Ademis, el sufijo /-ra/ es un formalivo de substaniivos referentes
a personas en los idiomas chocoanos, como en el caso de las palabras: ‘cab-ra” (individuo
sujelo a un cacique principal), ‘y-ra’ {mujer) y *“Tuy-ra’ {"diablo™) (vocablos ‘cueva’). Su
ubicuidad en la nomenclatura y toponinta del antiguo territorio donde se usaba la lengua de
cueva parece confirmar la hipdiesis de que algunas comunidades historicamenie conectadas
con los wounadn yfo emberd actuales constituyeron uno de los seclores de una zona de
interacciones multicultural {Loewen, 1963:243; Constenla, 1991: 46-49). Un modele apro-
piado serfan los grupos tukanoanos y arahuacos de Amazonia (Gémez-Imbert, 1996G; véase,
también, Campbell, 1997},

La evidencia documental y palececolégica sobre el arrasamiento y despoblamiento del
lerritorio cueva es conlundente: desaparecieron, lal vez en dos generaciones, las ubicuas
aldeas, los amplios campos cullivados ¥, al parecer, la lengua de cueva. En muchas zonas
ampliamente cullivadas, los bosques himedos, liberados de los ciclos nilenarios de tala y
quema, iniciaron el proceso de reforestacién nalural que caracterizaba el Darién desde me-
diados del siglo XVI EC hasla la Segunda Guerra Mundial (Bennett, 1968, Castillero, 1995:
37-67; Cooke of al., 1996; Heckadon, 2009). Los argumentos concernientes al lapso poste-
rior a la desaparicién del sistema sacioecondmice abarcado por los que usaron la lengua de
cueva enfalizan en las siguientes observaciones; 1} los guna y los ‘cueva' (considerados una
arqueo-etnia) eran dos grupos diferentes pergue eran enemigos Adrifn de Uffeldre, en
Resquejo Salcedo, 2008 (1640): 115-136), (2) hayan sido una entidad étnica definida anles
de Ia conquista, o 10, los guna se concentraron después del conlacto en el valle baje del o
Atrato, asl como en las cabeceras de los rios de la Serrania de San Blas sibien divididos enire
facciones( Severino de Santa Teresa, 1956, IV. 47; Howe, 1977, Vargas, 1993; Martinez,
2011}, (3) identificados en las crénicas come ‘cuna-cuna’ desde las postrimerias del siglo
XVI EC (Severine de Santa Teresa, 1956, I1I: 441), los guna se myolucraren en una sscuen-
cia oscilante de relaciones pacificas y beligerantes con otros grupos indigenas, con los espa-
fioles y con otras potencias europeas: alagues, MAasacres, (ralados y levanlamientos, 1nte-
rrumpidos todos por inlentos periédicos de catequizacidn y reduccién, frecuentemente fraca-
sados. Para la década de 1630-40 EC, ya se identifican en el Darién rasgos culturales practi-
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cados por los guna acluales, como la ceremonia del cone de pelo. Ademds, el pequeno voca-
bulario redactado por cl fraile Adridn de Ulffeldre, asi como el patrén de asentamiento, se
reconocen como guna {cn Resquejo Salcedo, 2008 (1640). El albinismo, cuya proporcidn
enire los guna es la mayor en cl mundo por grupe éinico, fue descrito por los cronistas
{Howe, 2004: 269). Alraidos por las venlajas del comercio con las polencias europeas en
conflicto con Espafia, algunas faeciones miciaron el repoblamiento paulatino de la franja
coslera de San Blas {(Helns, 1978). Alirmar que los residentes de territorios como Careta
eran sedes de los antecesores de los guna en si es imprudente a la luz de Ta escasa informacién
de apoyo. Dos daros, sin embargo, despierlan la posibilidad de que T continuidad entre las
comunidades precolombinas y los gunas sea real. El primero concierne al uso de los cubrepenes
“hechos de caracoles de mar de muchos colores. .. con unos cordones asidos del curacol que
se ataban los lomos” (Andagoya, en Jopling, 1994: 29; Fernindez de Cviedo, 1853 138).
Counsideramos que dos articulos ednicos unides o cordones, los que se divisan yaciendo en el
suelo en frente de cacique guna Lacenta cuando hizo una visita a Lionel Wafer en el afio 1681
EC, bien pudicran ser cubrepenes de conchafFigura 3a; Waler, 1883 [1681]). Estos articulos
se trocaban con las aldeas ubicadas lierra adentro, Los pueblos identificados como ““de Coiba”
(scgin Andagoya |op.cit.]) el ermilorio comprendido enire Perequeté v Chame, en la vertien-
(e del Pacifico) no usaron los cubrepenes. por lo que se infiere que estos fungieron como
blason de identidad de un grupo especilico dentro del drea cubierta por la lengua de cueva.
Proponemos que los usuarios de esios arlefactos pertenecian a un sector chibchense de dicho
lerrilorio, algunas de cuyas tradiciones sobrevivieron entre los guna descendientes despucs
del contacto espafiol. Otro dato confitmatorio de la continuidad es el uso de palabras atin
corricnles en el idioma guna moderno en la costa de Gunayala en el temprano siglo XV1 EC,
como ‘ulu’ (canoa). ‘ob’ {maiz), "achufochi” (jaguar o perro) y ‘moli’ (tapir).

Para finales de la €época colonial. los guna se habian afianzado como sociedad autdetona
independiente en dreas extensas del istmo oriental pese a los dafios causados por varias epide-
mias, Fracasaron los esfuerzos de las avioridades coloniales por presionarlos con un sistema
de lertes, por estorbar sus relaciones con olros curopeos ¥ por azuzar escisiones entre Jas
facciones beligerantes e hispanofilas (Severino de Santa Teresa, 1936; Jadn, 1978: 141-159;
Castillero, 1995: 216-232). Dijimos atrds que la herencia malerna de los guna es milenaria,
istmena y consistente con su filiacion lingiifstica chibchense (Perego ef ¢f, 2012), Su persis-
lencia bien se merece el lilulo de “pueblo que no se arrodillaba™ (Howe, 2004). Representan
una isla de resistencia efectiva en lo culrural ¥ en lo genéuico en una sub-regidn donde se
dieren muches casos de inculluracion y mestizaje ¥ en formas muy heterngéneas conforme !
azar, la geografia y la distribucién y pujanza de los asenlamientos eurgpeos. Otros nicleos de
atslamiento efectivo se desarrollaron en algunas zonas de la vertiente del Caribe enire Vera-
guas y el Caribe norte de Coslta Rica,

Despoblamiento y resistencia en Gran Coclé v Gran Chirigui

Las primeras entradas espaiiolas al Oesle del limite de ‘cueva’, tan cruentas como
lns que desolaron el Darién, destruyeron rédpidamente a las sociedades indigenas del
litoral de la Bahia de Purita, densamente pobladas y muy acrivas e¢n lo comercial, las
coales se convirtieron en una pingiie fuente de manc de obra y viluallas para la recién
fundada Panamé y, luego para las minas de Veragua (Castillero, 1967}, Las zonas costeras

Mewor — Encuentro - EL Mar el Sur: 500 afios peseugs. 45



48

del 4rea arqueoldgica de Gran Chiriqui, recorridas durante las primeras expediciones
enviadas hacia Nicaragua, no se eximieron de la depredacién y de la Lransportacita
forzada { Gonz4lez Divila, en Leén Fernindez, 1976b: 33-35). No obstante, la resislen-
cia indigena cobré fuerza en la cordillera central donde caciques un t2nto milificados
como Urracé, Esquegua, Estiber y Trota obstaculizaron la colonizacién y las aclivida-
des mineras. Adernds, los indigenas sometidos y libres mantuvieron conlactos entre si
pese a los esfuerzos de las auloridades coloniales por frenarlos (Cooke 1993; Caslillero,
1995: 135-157).

Un foco de resistencia tan efeclivo como el que opusieron los guna, s1 bien més
efimero, se cenlrd en las faldas del macizo volcinico de El Valle donde un grupo deno-
minado 'coclé’ en las crénicas espaiiolas desde la década de 1520 EC hostigaron los
asentamientos y las minas espafioles desde Veraguas hasta €l rfo Chagres causando un
sinfin de problemas a las autoridades coloniales. Su historia cultural y genética esld
resumida con Injo de delalles en: Arias, 2001 y Arias y Griggs, 2004. Sus descendienles
ahora meslizados, deaominados popularmente los “cholos de Coclé’, residen en la anti-
gua Reserva Indigena de Coclé {eslablecida en 1914) (Joly, 1971: Map 21, 59). Segiin
Arias (2001) son tri-hibridos (449 indlgenas, 38% europeos caucasoides y 18% indige-
nas). Ya no hablen un idioma indigena americano. Sin embargo, el padre José Franco
(1978) recogit un vocabulario extenso en Penonomé en 1792, el que es una variante del
idioma ngébére actval, Las crénicas hacen una distincién entre los ndigenas ‘civiliza-
dos’ de 1a ciudad de Penonomé y olros 'silvestres' que segufan viviendo dispersos en las
montafias. No esld claro si el ‘guaymf penonomeiio redactado por Franco era el vernd-
culo de esta tltima poblacidn o si fue introducido a la cindad de Penonomeé por ngébes
que s llevaron alli de olra parte, con el fin de hispanizarlos. Los estudios genéticos de
Arias (2001), sin embargo, delerminaron que las 'cholos de Coclé” actuales poseen dos
marcadores genéticos, denominados TFD-chi {(rransferrina china) y LDHB-Gua
(deshidrogenasa lictea), los que sdlo se han identificado entre los ‘cholos de Coclé’ ¥
los ngiibe. Estos marcadores no aparecen entre los bugle y guna, Arias (2001) concluye
que los indigenas coclé descritos en los documentos de los siglos XV1y XVIIEC fueron
cercanos parientes de los ngibe en 1o penélico y 1al vez una rama de ellos en lo cullural.
El lemitorio efimeramente libre de los coclés, los que tenian fama de buenos flecheros,
se extendié hasta el rio Indio de Colén — el limile occidental del territorio de la lengua
de cueva (el cacicazgo de Quebore) (Romoli, 1987). Esta proximidad parece explicar
por qué una varianle genética, la PEPA-KUNA, se haya detectado en altas frecuencias
entre los ‘cholos de Coclé, los guna y otros grupos hablantes dz lenguas chibchenses en
zonas vecinas de Colombia (Barrantes er al., 1990). Entre los ngibe y buglé, por el
contrario, su frecuencia es muy baja.

La pran rebelién de indigenas ‘talamanqueiios’ en el ano 1610 EC, asi como los
ataques a las récuas en trdnsito a Nicaragua perpelrados por Erupos que, conforme
Constenla e Ibarra (2009), habrfan sido bruncas y lérrabas/teribes, subrayan la fragili-
dad del dominio colonial sobre la sociedades originarias en las zonas cordillerana y
arldntica del Caribe central de la sub-regién isumefia, las cuales lograron preservar su
independencia cultural, asi como su herencia genética, pese a los esfuerzos de los reli-
giosos franciscanos por reducirlos a la fe cristiana. Irdnicamente, la calidad intelectual
de aquellos permilié el rescate de datos demogrdficos puntuales. Un documento fecha-
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do en el afio 1709 EC provee los siguientes estimados por grupo: Cabécar/Bribri: 3000,
Térraba/Tenbe (localizados mayormente en las islas de Bocas del Toro: 2000), Chinguena:
3000, Zegua, Almirantes y Guaymiles (sic): 8000 (Ledn Fernandez, 1976h: 107-134).
Los ‘zeguas’ (siguas) eran un seclor de aquella poblacién de habla nahual que se asenté
cerca del desembocadere del rfo San Juan en Nicaragua y en la sub-regién fronteriza
entre Cosla Rica y Bocas del Toro (Constenla e Ibarra, 2009). Al igual que en Darién
surgieron relaciones fluctuanles de cooperacién y hostilidad entre los grupos indigenas
entre indigenas y las autcridades espailolas y entre ‘libres” y ‘sujetos’_En cierta medida,
los momenlos de cooperacién entre lodos se desprendieron de la necesidad de encontrar
respuestas a los ataques sangrientos de los miskitos mestizos, mencionados aicds, cuyos
ataques arreciaron en la primera milad del siglo XVII EC {(Castillero, 1995: 365-380,
lbarra, 2011a).

Este periodo complejo de interacciones sociales, en el que el comporiamiento de
lideres individuales, asi como la inaccestbilidad del lerren, fueron faclores determinan-
15, afectd a los grupos supervivienles de manera diferencial, Expuesios muchos secto-
res al impaclo inculturador del corddn de reducciones, los dorasques y chinguenas ex-
perimentaron una conlraccién demografica, la que, a la larga, no permilid su supervi-
vencia como entidades socioculturales. Replegados después de la cruenta revuelta del
ano 1710 EC en una sub-regidn himeda de poca importancia comercial para los espaiio-
les, los ‘lalamanqueifios’ (bribri y cabécar) lograron mantener una precaria independen-
cia que ha perdurado a duras penas hasta la aclvalidad. Hacia el Este, aquellos “guaymiles”
(probablemenle ngibes} que no se aluvieran al llamado de los religiosos a una vida
cristiana en las reducciones en las sabanas del Pacifico, se recluyeron €n su anliguo
territorio quebrado y hiimedo — el valle del rio Cricamola, la Peninsula de Valicnte y la
Jerrania de Tabasard. Alli manruvieron las wadiciones agricolas y de asentamiento de
sus antecesores precolombinos (Youag 1970, 19711 Cooke, 1982). El éxilo dc su resis-
lencia se plasma en su predominio demogrifico entre las sociedades originarias de la
sub-regidn istmeila. (Los pequeiios micleos de ngibes v bugles en Costa Rica represen-
lan migraciones ocurridas durante la Guerra de los Mil dias [1899-1902] y después de
clla [Barrantes, 1993]).

Transporte de esclavos indigenas, ‘puebios de indios’ y mestizaje:
Promotores de la discontinuidad y confinuidad

Anrtes de que se generalizara el trdfico de esclavos africanos, los espanoles trans-
portaron entre los distintos focos de poblacién espafiol de la sub-regidn istmeria, milla-
res de indigenas cautives. Hubo también un tréifico constante de estos con Nueva Espa-
fia ¥ Perii {despucs de 1537 EC). La mayor parte de los esclavos indigenas fordneos
procedieron de Cubagua (Venezuela): muchos se enviaron a las pesquerias de Las Per-
las. También ocurnié un Mujo migralorio enire dreas mds cercanas entre si, como el
rraslado de mujeres de 'la lengua de cueva’ hacia Nat4 (Cooke, 1993), Posteriormente,
algunos indigenas ‘liberades', tanlo forasteros como locales, fueron asenlados en las
afueras de la ciudad de Panams (p.ej., Taboga, Oloque, Cerro Cabra, Isla Perico ¥ ‘Rio
Grande’), Algunos ya estaban mestizados (Caslillero, 1995: 37-58, B9),
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Las enconadas discusiones que surgieron en la sociedad espafiola cn torno a la
suerle de los indigenas malratados por los repartimientos y las encomiendas conduje-
ron, por légica, a cambios imporlantes en las relaciones entre espanoles e indigenas
(Castillero, 1993). En las éreas mds hispanizadas, €s10s dltimos eran 1an s6lo los peones
en una prolongada lid entre los sectores antagdnicos de la sociedad dominante. Los
‘pueblos de indios” fundados en la segunda mitad dei siglo XVIEC en la antigua drea
cultural precelombina de Gran Coclé fungieron come fuentes de mano de obra y centros
de inculiuracidn: el castellano reemplazd rdpidamente a los idiomas originarios en las
antizuas sabanas codiciadas por los ganaderos espafioles. Eslos “pueblos de indios™
experimentaron historias muy diferentes. Algunos fueron pobres durante sus efimeras
vidas. Uno de éstos (Cubitd, una salélie de Ja colonia espafiola en Los Santos) dejd
sutiles indicios arqueolégicos en Cerro Juan Diaz en cuyos alrededores vivian en 1575
unas 90-100 indigenas que se dedicaban a 1a ganaderfa, la cria de gallinas y la agricultu-
ra. Ulilizaron cerdmica espafiola tormeada (Cooke, Sinchez, ef ai., 2003; Carvajal et
al., 2006), Otros, como Penonomé, s¢ convirtieren en pujantes cenlros regionales con
estructuras politicas propias bajo el mando de oficiales indigenas ya castellanizados.
Para el afic 1558 EC, en las reducciones de la antigua Gran Coclé (Parita, Cubila y Ol4.)
los pocos indlgenas que no se habian dispersado a los montes, eran exlranjeros {Castille-
ro, 1995: 63). Sc supone que los indigenas nacidos en zonas lejanas dejaron una huella
genética en la poblacion mestizada de Panamd en 15735,

La resislencia de los ‘coclé’ (referida atrds) indica claramente, sin embargo, que las
inlensivas campafias catequizadoras de los Grdenes religiosos abocaron en diversas re-
acciones de parie de los grupos coniactados, Las actiludes de muchos frailes, considera-
das humanitarias para la época, jrepresentaron un esfuerzo concienzudo de ayudar a las
comunidades indipenas, o un truce para facilitar su adoctrinamiento? Es una ingenuidad
desvincular la coaversién de los indipenas “silvescres” a la fe cristiana de las prioridades
militarcs y econdmicas de la época: reunir a contingentes de indigenas en lugares cerca-
nos a las reducciones y a los asenlamientos espafioles tuvo miltiples funciones, enire
eslas, fomentar conflictos con las comunidades ‘libres’, ortalecer un corden de seguri-
dad contra los indipena no-somelidos y los temidos miskitos, proveer soldados para las
milicias ¥, por iillimo, garantizar el aprovisionamiento de materiales de construceion y
alimentos a través de los diezmos (Castillero, 1967).

La imagen de desolacién impartida por los primeros cincucnta anios de la colomiza-
cién espafiola no deberia desviar muestra atencién de aguellos sectores de la poblacién
indigena, los que, integrados a la sociedad colonial y somelidos a un proceso contun-
dente de inculluracicn, sobrevivieron (i bien lan sélo gendricamente) debido al aparea-
miento sexual. La soldadesca europea, mayormente soltera, se acogid con gusto a la
poliginia auréctlona recién iniciada la conquista. Seria justo acusar a Ferndndez de Oviedo
(1853: 133) de machista y jactancioso al decir que “las mujeres cueva son muy amigas
de los .., cristianos porque ... son amigas de hombres v ... mds inclinadas a hombres de
esfuerzo que a los cobardes, y conocen la ventaja que hacen a los indios™. En (Erminos
estrictarmente antropeldgicos, sin embargo, el aparzamiento voluntario de las mujeres
indigenas con los espaficles, no es nada sorprendente. Los ranges jerdrquicos en las
sociedades precolombinas dependian de las proezas individuales, al igual de la herencia,
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Muchas mujeres autdctonas deben haberse unido a los eolonizadores en busca de ensal-
24ar su propio rango social y el de sus hijos a través de la adquisicién de favores oficiales
y articulos europecs prestigiosos. Tener muchas mujeres era un privilegio de los mis
pudienies en ambas sociedades — un comporiamiento duradero que se plasmd en ¢l
grabado de Wafer (1838) refcrente al cacique guna Lacenta,

Supervivencia local de las tradiciones precolombinas

Sin duda alguna, los efectos de la conquisia fueron tan ripidos y devastadores en la
anligua 4rea cultura] de Gran Coclé, como lo fueron en los terrilorios de la lengua de
cueva. Sin embargo, ya se han recabado datos arqueolégicos que indican gue ]2 tradi-
cién de la policromia continué por un par de generaciones miencras 10s caciques de [os
valles cordilleranos continuaron su resislencia. Ademds, se supone que las uniones de
los espaiioles con mujeres indigenas influyeron en el manenimiento de las tradiciones
caseras (Cooke, 1993, Cooke er al., 2003). La distribucién geogrifica del dltimo estilo
de la rradicién alfarera de Gran Coclé, denominado ‘Mendoza,' sefiala una correspon-
dencia nitida con un patron de asenlamienlos dispersos en las esiribaciones de ambas
veriientes de Veraguas oriental y Coclé (Griggs, 2005: fig. 33), Aunque las comunida-
des de la antigua reserva indigena de Coclé hayan perdido el idioma ngibere, probable-
menle gn el siglo XVII EC, la preservacién electiva de su herencia precolombina llama
la atencidn cada vez que participan e las fieslas de Penonomé,

COMENTARIOS FINALES

Es imposible comprender la historia profunda de los ind{genas americanos usando como
Unico punlo de referencia ios lextos escrilos, los que abarcan menos del 5% de la historia
humana en este continente, La participacién de muchos especialisias en diversas disciplinas
académicas es necesaria para poder cotejar y procurar eniender 105 milenarios procesos de-
mogrificos, ecolégicos, genélicos y culturales que incidieron en 1a formacién de 1os grupos
indigenas supervivientes, los que son muy diferentes de los precolombinos antecesores debi-
do al lrauma de una conquista muy viclenta y al impacto de ella en la alimenlacién, la salud ¥
las relaciones sociales. Por razones heuristicas, scleccionamos la sub-regién istmefia como
unidad de andlisis debido a que sv coherencia se desprende de patrones genéticos, arqueols-
gicos y lingfilsticos ampliamente investigados. La inclusién de la cuenca del rio Alrato obede-
ce a factores geolGgicos anliguos ¢ histéricos recientes. Esta sub-regién conslituye, en efec-
lo, una sub-divisién geogrifica en una regién més amplia, cuya definicidn en el espacio de-
pende de los criterios usados, A nvestro juicio, el término *Area Istmo-Colombiana’ {Hoopes
y Fonseca, 2003), el que s2 remonta a los estudios de Bray (1992) sobre la metalurgla, tiene
la mayor objetividad come macro-region, que las definiciones basadas (inicamente en la lin-
giilstica, como Ja 'Regidn Histdrica Chibcha-Chocd (Cooke, 1992) o “‘Mundo Chibcha’
(Hoopes, 2003), Admite, a la vez, la existencia de corrientes inteleciuales compartidas a lo
largo de un territorio mds exlenso, las que esldn plasmadas en lo arqueolégico en una icona-
grafia baslante uniforme, cuya distribucidn es consona con la de los idiomas chibchenses,
lanlo los vorecos e stmicos, como los magdalénicos restringidos al terrilorio modemne de
Colombia {(Hoopes y Zamora, 2003; Hoopes, 2005).
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El acervo de datos genéticos y lingiiisticos indica, con pocas excepciones, (ue existe y
existié por milenios una marcada coherencia historica enlre todos ios rablantes de todas las
lenguas chibchenses. Esta coherencia esté mds clara en la herencia malerna, que en la mascu-
fina (Baldi, 2013; Perego er al., 2012), Varias lineas de invesligacién genética coinciden a
grosso modo en que una agrupacion central representada por algunos grupos hablantes de
lenouas vélicas e fsimicas (Constenla, 2008) -bribrifcabécar, ngibe/bugle y guna- es la que
mayor estabilidad y aislamiento ha sostenido desde antes de la conquista (el signo / alude a
una bifurcacién reciente, tal vez menor de los 2000 afios). Es evidenle, ademis, que la disgre-
gacién de grupos cercanamente emparentados (especialmente los cinco dltimos) fomenlod
cierto grado de exclusion sexual causante de un bajo flujo genético aun entre vecinos, una
situacion que se mantuvo hasta décadas recientes. A nuestro juicio, la adicion de los andlisis
del cromosoma-Y y del ADN autosomico (independiente del sexo) ha dado resultados que no
se esperaban en una poblacién regional antecesor al grupo central anteriormente mencionado
(bribri/cabécar, ngiibe/bugle y guna) cuyos antecesores supuestamente participaron en fre-
cuentes interacciones comerciales. (Podria ser, claro estd, que los antecesores de estas (lti-
mas sociedades supervivienles estaban siempre marginados de las zonas de mayor desarrollo
socioecondmico en las Tlanuras e jslas del Pacifico donde habrian existido relaciones comer-
ciales més abarcadoras).

Conforme las nuevas lineas de andlisis genético, la composicion sociocultural de los
erupos indigenas en el drea fronteriza Norte de la sub-regién istmefia cambid a partir de la
llegada de gentes procedentes de Mesoamérica sugiriendo asi que los cambios evidentes en la
cerimica correspondieron a desplazamicntos de poblaciones, al igual que a la difusion cultu-
ral. La discontinuidad en esta drea se vuelve atin mds notoria después de la invasion espafiola.
Esta tiltima coyuntura provoca un sinfin de desplazamientos locales y grados de mestizajes
entre indigenas, negros afTicanos y europeos. Se formaron nuUevos grupos énicos mixtos,
como los miskilos que, aliados con los brildnicos, hicieron mucho dafio en |2 sub-regién hasla
en las comunidades indizenas no- sometidos, o los garifuna que permanecieron hostiles @
todos los europeos. Aun asi, la herencia materna de la poblacién de Nicaragua sigue siendo
mayormente indigena, al igual que en Panamd. Estd claro que el mestizaje con europeos y
africanos. asi como la mezcla de genes de grupos de indigenas istmefios y forasteros, fueron
muche mds contundentes en aquellas 4reas que, entre 1501 y 1550 EC, estuvieron sujetos a
una conquisla y colonizacién agresivas causanles de una mortandad marcadamente dileren-
cial entre hombres ¥ mujeres indigenas.

£l registro arqueoldgico en la sub-region istmeiia est4 baslante descoyuntado en el
espacio y en el liempo. Algunas zonas que estaban bien pobladas antes de 1501 EC y lan
complejas como las 4reas cullurales mejor esludiadas, en particular, el antiguo terriloric abar-
cado por la lengua de cueva (sensu Romoli, 1987), han sido objeto de escasas investigaciones
de campo. También existe una desigualdad a través de la sub-regidn en cuanto a la importan-
cia otorgada a los distintos periodos arqueoldgicos. Una de las hipdtesis més importanies que
se haya propuesto a la fecha sostiene que la disgregacién inicial de los grupos hablantes de las
formas ancestrales de las lenguas chibchenses fue estimulada per la introduccién de la agri-
cuiura (Barrantes ef af., 1950; Melton ef al., 2007). Obviamente, el afinamiento de asta
hipGtesis estd supeditado a la identificacion de variantes de la agricultura. Aunque la eviden-
cia paleoboténica indica el uso amplio de plantas ya cultivadas (la mayoria exdgenas) en
Panamé para los 8000-6000 afios alrds, a partir de estis fechas, la intensidad y extension de
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este modo de subsistencia variaba grandeinente de 4rea en drea, privilegiande aquellas zonas
donde 1a vegelacion talada se puede dejar secar y quemar efectivamente. No fue sino hasia el
milenio entre [os 3000 y 2000 afios alrds que se evidencid un aumento y aglutinacién bastante
repentinas en la poblacidn, en dreas apropiadas para la agricullura exlensa basada en el maiz,
los tubérculos, los drbales frutales y, arriba de los 800 msnm, los frijoles. La incorporacién de
los recursos abundantes de los sistemas fluvio-estuarinos en el Pacifico -en evidencia en
Panamd desde los 8000 anos arrds- habria privilegiado la capacidad de sostén de las llanuras
y vegas préximas a aquellos. Aun asi, 1a existencia de un desfase entre los dalos de campo
arquecldgices y aquelles recabados en los sedimentos fluviales y lacusires, demuestra que las
investigaciones palececoldgicas son mds driles para identificar las primeras etapas de la
deforestacion para fines agricolas, que la arqueologia Iradicional basada en las prospecciones
pedestres. En el Darién, por ejemplo, es obvio que existieron comunidades precolombinas
agricolas varios milenios antes de que sc registren en el acervo de datos arqueoldgicos, Es
posible que, en Costa Rica, la escasez de sitios arqueoldgicos precerdmicos esté vinculada a
las estrategias nacionales que priorizan las investigaciones enfocadas en los yacimientos alfa-
IET05.

El panorama que acabamos de resumir enfatiza en la descendencia de los grupos indige-
nas supervivientes de una poblacion ancestral de milenaria presencia en la sub-regiGn istme-
na, la que se ha ido disgregando pavlalinamente ir sifi (Cocke, 2005). Esle planteamiento
general recién fue cuestionado por un estudio genélico basado en el genoma completo, el que
concluyd, por un lado, que los grupos hablantes de los idiomas chibchenses en la sub-regidn
istmefia se remonlan a un nmigracién “reciente” desde Suramérica y por el otro, que s
herencia acusa una ancestria compartida con Mesomérica y Suramérica (Reitz er af., 2012).
Esta hipdlesis esid en franca oposicidn a muchos estudios culiurales y genélicos, de los cuales
los dltimos recurrieron a una diversidad de mélodas analiticos. Perego et af, (2012) demos-
lrarcn, con base a una muesira de mds de 1500 individuo, lanto indigenas, como mestizos,
que la herencia malterna de los panamefios, €n general y de los guna, en particular, es istmeiia
y descendiente de los primeros grupos humanos que llegaron al istmo entre 10,000 y 15,000
aifios atras. Resumimos atris nuestro argemento en favor de la continuidad arquecldgica
duranle esle periodo pese 2 la extrema escasez de dalos de campo confirmalorios entre los
=>[3 000 y 13 00 anos awrds, ocasienada, 2 nuestro juicio, por los cambios en los niveles de los
océanos. También propusimes que los paleoindios (en un sentide cultural) entraron 2 la sub-
region desde Norteamérica aproximadamente 13 000 afios atrds, Esla siluacion hace lgico
el planteamiento de una discentinuidad genética estimulada per evenros ocurrides al Norte
del istmo, En Eurasia, [a introduccidn de [a agricullura acompafiada de la ganaderia estimuld
movimientos migralorios que desplazaron a grupos de cazadores-recolectores a inicios de la
Era Holocénica. Dijimos atrds, que el desarrollo de esle sistema de produccidn, presente en el
istmo a partir de los BODO anos atrds, procedic mediante los conlactos continues entre comu-
nidades cercanas y en una forma concatenada. Algnnos culligenos se introdujeron desde
Mesoamérica y otros desde Suramérica, Aunque existe evidencia radiocarbdnica y cultural
de [a continuidad de ocupacion entre los 13,000 ¥ 6000 afios en el Panamd Cenlral, 1as pobla-
ciones eran pequefias hasta la (iltima fecha. Seriamos imprudentes, por lo tanto, al descartar
a priori la posibilidad de un movimiento de grupos agricolas en el Holoceno Temprana desde
dreas vecinas del Norle de Colombia, las que fueron un foco de domesticacidn de algunas
plantas importantes, como los zapallos. De ser real eslailtima situacidn, tiene que haber
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ocurrido antes de los 10,000-6000 afios atrds, en vista de que la evidencia genética y lingiiis-
tica sefiala una bifurcacion genética y cultural entre los chibchenses istmefios y colombianos
para este lapso, o bien antes. Otra posible discontinuidad que aludirfa tenuemente a una
infiltracién desde Suramérica por los 11,000-10.000 anos atris, concierne a un tipo de punta
bifacial (Cola de Pez} cuya distribucién, traskipada con la de Clovis en Centroamérica, ha
sido interpretada por algunos arquedlogos como evidencia de un flujo migratorio desde el
Sur (p.ej.. Mayer-Oakes, 1986). Estos ltimos son posibles escenarios que podrén ser mves-
tigados con mayor intensidad a la luz de los planteamientos de Reitz et al. (2012) quienes,
dicho sea de paso, no ofrecen una cronologia para la supuesta inmigracion a la inversa de los
ancestros de los parlantes de idiomas chibchenses a la sub-regién istmefia (Cooke ef al.,
2013). A la vez, consideramos que la manera en la que muchos genetistas insisten en sub-
dividir geogrificamente sus muestras entre ‘Meso’- y/o ‘Centromérica’ y ‘Suramérica’ pasa
por alto el hecho de que existen sobradas razones por la existencia muy antigua de un grupo
humano bastante uniforme que se desarrollG en la sub-region istmefia, la que incluye las
zonas septentrionales de Colombia y en cuyos linderos Norte v Sur siempre existieron con-
tactos oscilantes con otros grupos en dreas vecinas.

La cvidencia basada en multiples andlisis genéticos estd clara al sefialar que la conquista
espafiola tuvo un impacto muy variado en las sociedades originarias de la sub-region istmefit.,
Los datos ethnohistéricos, histéricos textuales y, en un menor grado, arqueoldgicos, confir-
man este impacto heterogéneo en el espacio y en el tiempo. Sefialamos atris una situacion
particular en la frontera Norie de la sub-regién donde surgieron nuevas etnias culturalmente
mixtas si bien con sub-estralos indigenas que sobrevivieron en distintas proporciones. En la
antigua zona fstmica, la resistencia de los grupos del pos-contacto dependio de muchos fac-
rores locales. como la sincronizacién y la naturaleza militar de la conquista, el involucramiento
vacilante de la Iglesia, la inaccesibilidad, ¢l impacto de lideres especificos y la adaplabilidad
al nuevo orden sociapoliiico -en fin, una gran variedad de factores. Algunos grupos, COmo
los coclé, relacionados con los ngiibes y con la poblacién de la costa central del Atlintico,
sucumbieron después del esfuerzo muy enfocado de las autoridades por detener sus incursio-
nes (Arias y Griggs, 2004). Los gunas y los ngiibes recluidos, respectivamente, en las estriba-
ciones de la Serrania de San Blas y en el valle bajo del rio Atrato y la vertiente centro-
occidental del Caribe, opusieron una resistencia mucho mds efectiva, si bien muy diferente en
lo estructural y filosdfico en cada 4rea. En el lermtorio amplic donde, en visperas de la con-
quista se hablaba le lengua de cueva- a nuestro juicio y al de Constenla y Loewen, una lingua
franca préctica en una zona multi-lingtic y multi-cultural — parecen haber existido dos agru-
paciones distintas, una concentrada en la costa de San Blas y en la cabecera del rio Tuyra y la
otra en las dreas sabaneras y estribaciones de la vertiente del Pacifico. La primera estaba
afiliada histérica y culturalmente a los coclés y los gunas y Ia segunda, una poblacién chocoana.
No es necesarjo proponer que esta tltima hubiera sido la antecesora de los emberd y waundan
modernos. El epicentro de estos grupos fue, desde el contacto espaiiol, el valle alto del rio
Atrato y las cuencas del San Juan y Cauca, asi como montafias divisorias con Colombia
(Romoli, 1987; Vargas, 1993; Arias, 2003). Proponemos que las comunidades surefias que
usaron la lengua de cueva eran representantes antiguos de la misma agrupacion lingiiistica,
los que, en teorfa, se habrian extendido, al menos después de los 1200 o 1000 anos atris,
hasta el rio Mata Ahogado (Coclé), es decir, el limire occidental de la fingea fronca de cueva,
FEsta iiltima hipétesis recibe el apoyo de la observacién que hizo Constenla (1991: 48) refe-
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rente # una zona de contacto entre un idioma chocoano y el ngiibere. Por el lado del Caribe,
se reluerza en el gen PEPA-KUNA compartido dnicamente por &stos dllimos y los descen-
dientes meslizos de los ‘coclés’ {Arias, 2011). Los dnicos dos individuos precolombinos cuyo
ADN antiguo ha sido analizado, hasia donde sabenios, se cnconuraron en un cementerio
colocado al lado de la ciudad colomial de Panamad la Vieja, cuya dentina dio fechas de 660 +
B0 y 580 + B0 BP (680-520 afios atrds) (3-241106/7). Ambas muestras prescotaron el
haplogrupo femenino A, mayoritario en la poblacién indigena actual de Panamd (Achilli e
af,, 2011). En vista dc que los haplogrupos femeninos € y D predominan entre los chocoanos
aciyales de Panamd, seria en sumo grado informativo reaiizar més muestreos de csta clase
con individuos precolombinos (Perega ¢r ai., 2012).

Mensaje final

Estle ensayo trald de cowejar los datos obtenidos por muchas disciplinas académi-
cas que conciemen & o quc denominamos fa ‘historia profunda’ de Ios indfgenas ameri-
canos de la sub-region istmefia del Area Istmo-Colombiana de América - ‘profunda’ por
la sencilla razén de que mds del 93% de la hisloria bumana corresponde a la Era Preco-
lombina anterior a los rex10s escritos, Aungque estos dllimos son muy informativos, sélo
abordan el momento de la conguista. en tanto que ofrccen una visitn europea y cristiana
de las sociedades originales y sus descendientes impaciados por el nueve orden socio-
politico. Si bicn debemos lener en mente que los resuliados de las investigaciones de
cada disciplina no conducen forzosamente a las misimas conclusiones e interpreraciones,
creemos que el hacer el intento de cotejarlos y sinletizaclos enriguece y punlualiza nues-
Ira vision del aporte de las sociedades originarias a las modernas multi-étnicas y mucho
mis complejas en lo econdmico. Reileramos nuestro deseo, expresado hace 30 afos
(Cooke, 1983) de que se le dé una mayor importancia a la milenaria Era Precolombina
en los colegios y universidades, tal vez, con la inclusién de una materia titulada *Historia
Profunda de las Sociedades Originarias,' la que, por incluir datos de las ciencias y huma-
nidades, podria resullar estimulante para los estudiantes nutridos con la Internet donde
estd accesible una gran cantidad de informacién. No es clerto que las gentes que desco-
nocian los sistemas de escritura y que llegaron a ser colonizadas por los europeos care-
cian de ‘hisloria’ (Wolf, 1982). Todo dependc de la definicién.
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